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ABOUT SPRINGBOARD
Springboard là trung tâm định hướng ôn thi Chuyên Anh & HSG các cấp (Huyện, Tỉnh, Thành

phố, Quốc Gia, Olympic 30-4, Duyên Hải Bắc Bộ). Springboard hướng đến nhóm học sinh từ lớp 7 -

lớp 12 có niềm đam mê với bộ môn tiếng Anh và mong muốn chinh chiến những đấu trường HSG:

● Tại Springboard, các lớp học đều được dẫn dắt bởi mentors cựu học sinh chuyên Anh tại

các trường THPT chuyên top đầu toàn quốc; đạt giải cao trong các kì thi Học Sinh Giỏi

Quốc Gia/Tỉnh-Thành; IELTS ≥ 8.0.

● Đào tạo bài bản từng kĩ năng trong Anh Chuyên với phương pháp mới lạ, liên tục được đổi

mới từ giáo trình dạy ngôn ngữ ở các đại học quốc tế trên khắp thế giới.

● Lớp học truyền cảm hứng, hướng tới tạo ra thay đổi của mentees từ bên trong, từ các bài

học Phát Triển Bản Thân và Định Hướng Phát Triển Giáo Dục Dài Hạn

Các lớp học đang diễn ra tại Springboard bao gồm:

● HSG Anh 8

● HSG Anh 9

● Chuyên Anh lên 10

● HSG Anh huyện/thành/tỉnh bậc THPT

● Olympic 30/4

● HSG khu vực DHBB, THHV

● NEC Foundation (Ôn thi vào đội tuyển HSGQG)

● NEC Intensive (Ôn thi chọn HSGQG)

Tại Springboard, các lớp học có sĩ số tối đa 15 học sinh/lớp để đảm bảo kết quả học viên tốt nhất.

Xem thêm thông tin về Springboard tại

● Website chính thức: springboard.vn

● Brochure chính thức 2024
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GIỚI THIỆU BỘ SÁCH GHI CHÉP & GIẢI THÍCH CHI TIẾT

DESTINATION C1-C2
Bộ sách ghi chép & giải thích chi tiết Destination C1-C2 gồm 8 tập, bao gồm giải nghĩa chi tiết

trong tiếng Anh & tiếng Việt, ví dụ đi kèm và mở rộng kiến thức với các từ đồng nghĩa được biên

soạn bởi đội ngũ mentors nhà Xuân. Bộ sách có thể được sử dụng cho đối tượng học sinh lớp

6-9, có mục tiêu ôn luyện cho các kì thi HSG bậc THCS, chuyên Anh 9 lên 10.

Bộ Sách ghi chép & giải thích chi tiết Destination C1-C2 có giải thích chi tiết, phù hợp cho các

bạn học sinh có nhu cầu tự học cao.

Tất cả tài liệu biên soạn và phát hành bởi đội ngũ Springboard đều MIỄN PHÍ. Mọi người vui lòng

KHÔNG sử dụng cho mục đích thương mại, buôn bán vì lợi nhuận để nhà Xuân tiếp tục phát

hành tài liệu bổ ích hơn trong tương lai.

Các tập trong bộ Sách ghi chép & giải thích chi tiết Destination C1-C2 bao gồm:

● Tập 1: Unit 2, Unit 4, Unit 6

● Tập 2: Unit 8, Unit 10, Unit 12

● Tập 3: Unit 14, Unit 16, Unit 18

● Tập 4: Unit 20, Unit 22, Unit 24, Unit 26

● Tập 5: Tổng hợp tất cả topic vocabulary trong 13 units

● Tập 6: Tổng hợp tất cả phrasal verbs & idioms trong 13 units

● Tập 7: Tổng hợp tất cả fixed phrases, patterns & collocations trong 13 units

● Tập 8: Tổng hợp tất cả word formation trong 13 units
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DESTINATION C1-C2 | UNIT 2: THINKING & LEARNING

TOPIC VOCABULARY: THINKING

WORD MEANING EXAMPLES

assess (v) (1) make a judgment -

đánh giá ~ evaluate,

appraise

(2) calculate the

amount/value - ước tính

~ estimate, measure

(1) The coach will assess the player’s

performance.

Huấn luyện viên sẽ đánh giá màn trình diễn

của cầu thủ.

(2) The engineer assessed the repair costs.

Kỹ sư đã ước tính chi phí sửa chữa.

assume (v) (1) to accept something to

be true without question or

proof - cho rằng điều gì đó

đúng mà không cần chứng

minh ~ presume

(2) to take or begin to have

responsibility or control -

đảm nhận trách nhiệm

hoặc kiểm soát ~ take on

(3) to begin to have a

particular quality or

experience - bắt đầu có

một đặc điểm cụ thể

(1) I assume you’ve already eaten

Tôi cho rằng bạn đã ăn rồi

(2) The new president assumed o�ce at

midnight

Tổng thống mới đã nhận chức vào nửa đêm

(3) The problem assumed new proportions

Vấn đề này mang một quy mô mới

ba�e (v) (1) to confuse someone

completely - làm ai đó bối

rối hoàn toàn ~ bewilder,

confuse, perplex, confound

(1) The police were ba�ed by the attacker’s

motive

Cảnh sát bị bối rối trước động cơ của kẻ tấn

công

biased (adj) (1) show an unreasonable

like or dislike for

something based on

(1) The judge was biased in favor of the

defendant

Thẩm phán đã thiên vị bên bị cáo
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personal opinions - thiên vị

hoặc có thành kiến -

prejudiced, partial

concentrate (v) (1) to focus all your

attention on something -

tập trung toàn bộ sự chú ý

vào điều gì đó - focus

(2) to bring or gather

things together in one

place - gom lại hoặc tập

hợp mọi thứ vào một nơi -

gather

(3) to increase the strength

of a substance - cô đặc, cô

đọng - condense

(1) She tried to concentrate on her work

Cô ấy cố gắng tập trung vào công việc của

mình

(2) The company concentrated its resources in

one project

Công ty đã tập trung tài nguyên vào một dự

án

(3) The juice was concentrated by boiling o�

the water

Nước ép được cô đặc bằng cách đun sôi loại bỏ

nước

consider (v) (1) to think carefully about

something before making

a decision - cân nhắc kỹ

lưỡng, xem xét -

contemplate, ponder

(2) to think of someone or

something in a particular

way - coi ai hay cái gì theo

cách nào - regard, view

(1) You should consider other people’s feelings

Bạn nên cân nhắc cảm xúc của người khác

(2) He is considered a hero

Anh ấy được coi là một người hùng

contemplate (v) (1) to think deeply about

something for a long time -

suy ngẫm lâu dài về điều gì

đó - ponder, reflect

(2) to look at something

thoughtfully for a long time

(1) She contemplated the meaning of life

Cô ấy đã suy ngẫm về ý nghĩa của cuộc sống

(2) He contemplated the painting for hours

Anh ấy đã ngắm bức tranh suốt nhiều giờ
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- nhìn ngắm điều gì đó một

cách suy tư trong một thời

gian dài - observe, gaze

cynical (adj) (1) distrustful of human

sincerity or integrity - hoài

nghi nhân sinh - skeptical,

distrustful

(2) doubtful as to whether

something will happen or

whether it is worthwhile -

nghi ngờ liệu điều gì có xảy

ra hay có đáng hay không

- doubtful, suspicious

(1) He’s always cynical about politicians

Anh ấy luôn hoài nghi về các chính trị gia

(2) She’s cynical about the company’s new plan

Cô ấy nghi ngờ về kế hoạch mới của công ty

deduce (v) (1) to reach a conclusion

about something by

reasoning from known

facts - suy luận, rút ra -

infer, conclude

(1) We can deduce a lot from what is said

Chúng ta có thể rút ra nhiều điều từ những gì

đã được nói

deliberate (v) (1) to consider something

very carefully - suy nghĩ

thấu đáo, cân nhắc -

consider, ponder

(1) The jury deliberated for five days before

reaching a verdict

Ban bồi thẩm đã cân nhắc trong năm ngày

trước khi đưa ra phán quyết

dilemma (n) (1) a di�cult choice

between two options - tình

huống khó xử - quandary,

predicament

(1) She faced a dilemma about accepting the

job

Cô ấy đối mặt với một tình huống khó xử

trong việc chọn nhận công việc

discriminate (v) (1) to recognize a

di�erence - phân biệt sự

khác nhau - di�erentiate,

distinguish

(1) It’s hard to discriminate between the twins

Rất khó để phân biệt giữa hai anh em sinh đôi

(2) The law prohibits discriminating against

employees based on age
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(2) to treat someone

unfairly based on

di�erence - phân biệt đối

xử bất công - bias,

prejudice

Luật cấm phân biệt đối xử dựa trên tuổi tác

dubious (adj) (1) doubtful or uncertain -

nghi ngờ hoặc không chắc

chắn - doubtful, uncertain

(2) unreliable, suspicious -

khả nghi - suspicious,

questionable

(1) I was dubious about the idea

Tôi nghi ngờ về ý tưởng đó

(2) The evidence was dubious

Bằng chứng khả nghi

estimate (v) (1) to roughly calculate or

judge - ước tính, đánh giá

sơ bộ - approximate,

gauge

(1) They estimated the cost at $500,000

Họ ước tính chi phí là 500,000 đô la

estimate (n) (1) an approximate

calculation - ước tính sơ bộ

(1) The builder gave me an estimate

Người thợ xây đã đưa tôi một ước tính sơ bộ

faith (n) (1) strong belief or trust in

someone or something -

niềm tin mạnh mẽ - trust,

confidence

(2) religious belief - tín

ngưỡng - belief, creed

(1) She has faith in her abilities

Cô ấy có niềm tin vào khả năng của mình

(2) People of di�erent faiths should respect

each other

Người có tín ngưỡng khác nhau nên tôn trọng

lẫn nhau

gather (v) (1) to collect or bring

together - thu gom hoặc

gom lại - collect, assemble

(2) to understand or

believe something - hiểu

hoặc tin điều gì đó -

deduce, conclude

(1) He gathered information for the report

Anh ấy đã thu thập thông tin cho báo cáo

(2) From what I can gather, they’re planning to

move

Theo những gì tôi hiểu, họ đang lên kế hoạch

chuyến đi
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genius (n) (1) a person with

exceptional ability - người

có tài năng xuất chúng -

prodigy, mastermind

(1) Mozart was a musical genius

Mozart là một thiên tài âm nhạc

grasp (v) (1) take hold of something

firmly - nắm chặt cái gì đó

- clutch, grip

(2) to understand

something fully - hiểu rõ

điều gì - comprehend,

understand

(1) She grasped his hand tightly

Cô ấy nắm chặt tay anh ấy

(2) He couldn’t grasp the basic concepts

Anh ấy không thể nắm bắt những khái niệm cơ

bản

guesswork (n) (1) the process of making

guesses - phỏng đoán -

speculation, conjecture

(1) The answer was pure guesswork

Câu trả lời hoàn toàn là phỏng đoán

hunch (n) (1) a feeling or guess

based on intuition rather

than facts - linh cảm -

intuition, premonition

(1) I had a hunch that something was wrong

Tôi có một linh cảm rằng có điều gì đó không

ổn

ideology (n) (1) a set of beliefs - tư

tưởng - doctrine,

philosophy

(1) The party’s ideology is based on equality

Tư tưởng của đảng được dựa trên sự bình đẳng

ingenious (adj) (1) clever, original and

inventive - sáng tạo -

inventive, resourceful

(1) She came up with an ingenious solution

Cô ấy đã đưa ra một giải pháp sáng tạo

inspiration (n) (1) the process of being

mentally stimulated to do

something creative -

nguồn cảm hứng -

motivation, stimulus

(2) a sudden brilliant or

(1) Her book is a source of inspiration for

many artists

Cuốn sách của cô ấy là nguồn cảm hứng cho

nhiều nghệ sĩ

(2) He had a sudden inspiration to paint the

sunset
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timely idea - ý tưởng bất

chợt, xuất sắc và kịp thời

Anh ấy đã có ý tưởng bất chợt để vẽ cảnh

hoàng hôn

intuition (n) (1) the ability to

understand something

immediately, without the

need for conscious

reasoning - trực giác -

instinct, gut feeling

(1) She had an intuition that something was

wrong

Cô ấy có một trực giác rằng có điều gì đó

không ổn

justify (v) (1) to show or prove to be

right or reasonable -

defend, rationalize

(1) He tried to justify his actions

Anh ấy cố gắng biện minh cho hành động của

mình

naive (adj) (1) lacking experience or

understanding; innocent

and simple - non nớt, thơ

dại - innocent, gullible

(1) It was naive of her to trust him

Cô ấy ngây thơ khi tin tưởng anh ta.

notion (n) (1) a conception of or

belief about something -

quan niệm - concept, belief

(1) He had a notion that life would be easy

Anh ấy có một quan niệm rằng cuộc sống sẽ

dễ dàng.

optimistic (adj) (1) hopeful and confident

about the future - lạc quan

và tự tin về tương lai -

hopeful, positive

(1) She is optimistic about her chances of

winning

Cô ấy lạc quan về cơ hội chiến thắng của mình

paradox (n) (1) a person, thing or

situation that has two

opposite features and

therefore seems strange -

nghịch lý, đối lập -

contradiction,

inconsistency

(1) The paradox of working hard to relax is

intriguing

Nghịch lý làm việc chăm chỉ để thư giãn thật

hấp dẫn
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pessimistic (adj) (1) expecting bad things to

happen or something not

to be successful - tiêu cực -

gloomy, negative

(1) He is pessimistic about the future of the

economy

Anh ấy bi quan về tương lai của nền kinh tế.

plausible (adj) (1) seeming reasonable or

probable - có vẻ hợp lý

hoặc có thể xảy ra -

credible, believable

(1) her story sounded plausible at first - câu

chuyện của cô ấy ban đầu nghe có vẻ hợp lý

ponder (v) (1) to think carefully, to

consider deeply - cân nhắc,

suy nghĩ kỹ - contemplate,

reflect

(1) He pondered the question before answering

Anh ấy suy nghĩ kỹ về câu hỏi trước khi trả lời

prejudiced (adj) (1) having an unreasonable

preference for someone or

something - ác cảm, thiên

vị, có thành kiến - biased,

partial

(1) Many people are prejudiced against others

based on their race or religion

Nhiều người có thành kiến với người khác dựa

trên chủng tộc hoặc tôn giáo của họ

presume (v) (1) to suppose something is

true - cho rằng điều gì đó

đúng - assume, suppose

(1) I presume you’ve already eaten

Tôi cho rằng bạn đã ăn rồi

query (v) (1) to ask a question - đặt

câu hỏi - question, inquire

(1) She queried whether the decision was

correct

Cô ấy đặt câu hỏi liệu quyết định đó có đúng

không

query (n) (1) a question - một câu hỏi

- inquiry, question

(1) The sta� answered the customer’s query

Nhân viên đã trả lời câu hỏi của khách hàng

reckon (v) (1) to think or suppose

something - nghĩ hoặc cho

rằng điều gì đó - believe,

(1) I reckon it’s going to rain soon

Tôi nghĩ rằng trời sắp mưa
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think

reflect (v) (1) to think deeply or

carefully about something

- suy nghĩ sâu sắc hoặc

cẩn thận về điều gì đó -

contemplate, ponder

(2) to show or express

something - thể hiện hoặc

bày tỏ điều gì - show,

demonstrate

(3) to throw back light,

heat, or sound from a

surface - phản chiếu -

mirror, echo

(1) He reflected on his past decisions

Anh ấy suy nghĩ về những quyết định trong

quá khứ của mình

(2) The statistics reflect a significant

improvement

Các số liệu cho thấy một sự cải thiện đáng kể

(3) The mirror reflects the light into the room

Gương phản chiếu ánh sáng vào phòng

skeptical/skeptic

al (adj)

(1) having doubts about

something - nghi ngờ, nghi

vấn - doubtful, dubious

(1) She’s skeptical about the new plan

Cô ấy nghi ngờ về kế hoạch mới

speculate (v) (1) to form a theory or

guess without firm

evidence - phỏng đoán,

đưa ra giả thuyết -

conjecture, theorize

(2) to buy goods, property,

shares, etc., hoping to

make a profit when you

sell them - đầu cơ tích trữ

(1) They speculated about the causes of the

accident

Họ phỏng đoán về nguyên nhân của vụ tai nạn

(2) He likes to speculate on the stock market

Anh ấy thích đầu cơ trên thị trường chứng

khoán

suppose (v) (1) to think or assume

without certain knowledge

- cho rằng - assume,

believe

(2) used to introduce a

(1) I suppose he’ll be late

Tôi cho rằng anh ấy sẽ đến muộn

(2) Suppose we try the other way?

Giả sử chúng ta thử cách khác?

(3) You’re supposed to finish your work by now
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suggestion or possibility -

giả sử

(3) to expect something

based on rules, orders, or

circumstances - kỳ vọng

vào điều gì

Bạn lẽ ra phải hoàn thành công việc của mình

rồi
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TOPIC VOCABULARY: LEARNING

WORD MEANING EXAMPLES

academic (adj) (1) relating to education

and scholarship - liên quan

đến giáo dục và học thuật -

scholarly, educational

(2) not of practical

evidence, only theoretical -

không thực tế, chỉ mang

tính lý thuyết - theoretical,

speculative

(1) The academic year usually starts in

September

Năm học thường bắt đầu vào tháng 9

(2) The debate over the existence of free will is

largely academic

Cuộc tranh luận về sự tồn tại của ý chí tự do

chủ yếu mang tính lý thuyết

academic (n) (1) a teacher or scholar in a

college or institute of higher

education - giáo viên hoặc

học giả - scholar, educator

(1) Many academics are concerned about the

impact of funding cuts on research

Nhiều học giả lo ngại về tác động của việc cắt

giảm ngân sách đối với nghiên cứu

conscientious

(adj)

(1)  taking care to do things

carefully and correctly - tận

tâm, chu đáo trong công

việc hoặc nhiệm vụ -

diligent, meticulous

(1) She’s a conscientious student who always

completes her assignments on time

Cô ấy là học sinh tận tâm, luôn hoàn thành bài

tập đúng hạn

cram (v) (1) to force a lot of things

into a small space - nhồi

nhét vào một không gian

nhỏ - stu�, pack

(2) to prepare hastily for an

examination - học nhồi (để

chuẩn bị cho bài kiểm tra) -

swot

(1) She crammed all her clothes into a

suitcase.

Cô ấy nhồi nhét tất cả quần áo vào vali

(2) He crammed for his finals all night

Anh ấy học nhồi nhét cả đêm cho kỳ thi cuối

kỳ

curriculum (n) (1) the subjects comprising (1) The school’s curriculum includes subjects
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a course of study in a

school or college - chương

trình học - syllabus, course

of study

like math, science, and history

Chương trình học của trường bao gồm các

môn như toán, khoa học và lịch sử.

distance

learning (n phr)

(1) the way of learning that

does not require you to be

present physically at the

university or institution -

học từ xa

(1) Distance learning allows students to study

from home at their own pace

Học từ xa cho phép học sinh học tại nhà theo

nhịp độ riêng

graduate (v) (1) to get a

degree/complete a course

in education - tốt nghiệp -

complete, finish

(1) She graduated with honors from Havard

University

Cô ấy tốt nghiệp với thành tích xuất sắc từ Đại

học Harvard

graduate (n) (1) a person who has a

university degree - người đã

tốt nghiệp đại học -

alumnus, degree holder

(1) He is a recent graduate of RMIT University

Anh ấy là một người đã tốt nghiệp đại học từ

đại học RMIT

ignorant (adj) (1) discourteous or rude -

thô lỗ hoặc bất lịch sự

(2) uneducated, lacking

knowledge - không có giáo

dục, thiếu kiến thức -

uninformed, uneducated

(1) It was ignorant of him to interrupt her

speech

Anh ta thật thô lỗ khi cắt ngang bài phát biểu

của cô ấy

(2) He’s ignorant of modern technology

Anh ấy không biết gì về công nghệ hiện đại.

inattentive (adj) (1) not paying attention to

something - không chú ý

đến điều gì đó - distracted,

heedless

(1) The teacher scolded the inattentive

students.

Giáo viên đã la mắng những học sinh không

chú ý.

intellectual (n) (1) a person possessing a

highly developed intellect -

(1) The conference was attended by leading

intellectuals from around the world
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người có trí tuệ phát triển

cao - thinker, scholar

Hội nghị có sự tham dự của các nhà trí thức

hàng đầu từ khắp nơi trên thế giới

intellectual (adj) (1) relating to the intellect -

liên quan đến trí tuệ -

cerebral, mental

(2) appealing to or requiring

the use of the intellect - thu

hút hoặc đòi hỏi sử dụng trí

tuệ

(1) The debate was a highly intellectual

discussion

Cuộc tranh luận là một cuộc thảo luận mang

tính trí tuệ cao

(2) She enjoys reading books with intellectual

depth.

Cô ấy thích đọc những cuốn sách có chiều sâu

trí tuệ

intelligent (adj) (1) having or showing

intelligence - có hoặc thể

hiện sự thông minh - smart,

clever

(1) Dolphins are known to be highly intelligent

animals

Cá heo được biết đến là loài động vật cực kỳ

thông minh

intensive (adj) (1) complete and extremely

detailed; done with a lot of

care - chuyên sâu, kỹ càng -

thorough, exhaustive

(1) His disappearance has been the subject of

intensive investigation

Sự biến mất của anh ta là chủ đề của việc điều

tra chuyên sâu

knowledgeable

(adj)

(1) intelligent and well

informed - thông minh và

hiểu biết rộng -

well-informed, erudite

(1) She’s very knowledgeable about art

history

Cô ấy rất hiểu biết về lịch sử nghệ thuật.

lecture (v) (1) to deliver an educational

lecture or lectures - giảng

bài hoặc thuyết giảng -

teach, instruct

(2) to criticize (someone) in

an angry or serious way -

giáo huấn ai đó

(1) She lectures on modern European history

at the university

Cô ấy giảng dạy về lịch sử châu Âu hiện đại

tại trường đại học

(2) He lectured his son about the dangers of

smoking

Ông ấy đã giáo huấn con trai về nguy cơ của
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việc hút thuốc

lecture (n) (1) an educational talk to an

audience - bài giảng -

lesson, talk

(2) a long, serious speech,

especially one given as a

scolding or reprimand - bài

diễn văn giáo huấn

(1) The professor gave a lecture on quantum

mechanics

Giáo sư đã có một bài giảng về cơ học lượng

tử

(2) His father gave him a lecture about the

importance of hard work

Cha anh ấy đã giáo huấn anh ta về tầm quan

trọng của việc làm việc chăm chỉ

mock exam (n

phr)

(1) a practice examination

taken as preparation for an

actual exam - bài thi thử

(1) The students took a mock exam to prepare

for the final

Các học sinh đã làm bài thi thử để chuẩn bị

cho kỳ thi cuối cùng

plagiarise (v) (1) to take (the work or an

idea of someone else) and

pass it o� as one's own -

đạo văn - copy, appropriate

(1) the student was accused of plagiarizing

an article from the internet

Học sinh bị cáo buộc đạo văn từ một bài báo

trên internet.

self-study (n) (1) a way of learning about

a subject that involves

studying alone without

teacher - tự học

(1) Self-study requires a lot of discipline and

motivation

Tự học đòi hỏi nhiều kỷ luật và động lực

seminar (n) (1) a meeting for discussion

or training - buổi hội thảo -

workshop, conference

(1) She attended a seminar on time

management

special needs (n

phr)

(1) the particular

requirements of those with

disabilities - những yêu cầu

đặc biệt dành cho người bị

khiếm khuyết

(1) The school has a department dedicated to

special needs education

Trường có một bộ phận dành riêng cho giáo

dục nhu cầu đặc biệt
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tuition (n) (1) the money that you pay

to be taught - học phí - fees,

education costs

(2) the teaching or

instruction - việc dạy dỗ

hoặc hướng dẫn

(1) He won't be able to finish his education

unless someone pays his tuition

Anh ấy sẽ không thể hoàn thành giáo dục nếu

không ai trả học phí

(2) She received private tuition in

mathematics

Cô ấy nhận được sự dạy kèm riêng về môn

toán

tutorial (n) (1) a period of instruction

given by a university or

college tutor to an

individual - buổi học kèm,

buổi hướng dẫn -

instruction, teaching

(2) an instructional program

that provides step-by-step

information on a specific

topic - bản hướng dẫn

(1) The tutorial helped clarify some di�cult

concepts

Buổi học kèm đã giúp làm rõ một số khái

niệm khó

(2) I watched an online tutorial to learn how

to use the software

Tôi đã xem một bài hướng dẫn trực tuyến để

học cách sử dụng phần mềm
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PHRASAL VERBS

PHRASAL

VERB

MEANING EXAMPLES

brush up (on) (1) to improve your

knowledge of something,

especially when you have

not used it for a period of

time - ôn lại, trau dồi kiến

thức/kỹ năng sau một thời

gian không sử dụng -

refresh, revise

(1) I need to brush up on my French before

the trip

Tôi cần ôn lại tiếng Pháp trước chuyến đi

come (a)round

(to)

(1) to become conscious

again - tỉnh táo trở lại

(2) to come to a place to

visit for a short time - ghé

qua

(3) to change your mood or

opinion - thay đổi thái độ

hay ý kiến

(1) Your mother hasn't yet come around from

the anaesthetic

Mẹ của bạn vẫn chưa tỉnh táo lại từ thuốc

gây mê

(2) Do come around and see us some time

Cứ ghé qua thăm chúng tôi lúc nào nhé

(3) He'll never come around to my way of

thinking

Anh ấy sẽ không bao giờ đồng ý với cách suy

nghĩ của tôi

come up with (1) to think of something

such as an idea or a plan -

nghĩ ra (một ý tưởng, kế

hoạch, giải pháp) - devise,

invent

(1) She came up with a great idea for the

project

Cô ấy nghĩ ra một ý tưởng tuyệt vời cho dự án

face up to (1) to accept and deal with

something that is di�cult or

unpleasant - chấp nhận và

đối mặt với điều gì đó khó

khăn hoặc không dễ chịu -

(1) You need to face up to your

responsibilities

Bạn cần phải đối mặt với trách nhiệm của

mình
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confront, tackle

figure out (1) to think about

somebody/something until

you understand them/it -

suy nghĩ kỹ cho đến khi hiểu

ra điều gì đó - understand,

solve

(2) to calculate an amount

or the cost of something -

tính toán (tiền)

(1) We need to figure out how to fix this

problem

Chúng ta cần tìm ra cách giải quyết vấn đề

này

(2) Have you figured out how much the trip

will cost?

Bạn đã tính xem chuyến đi sẽ tốn bao nhiêu

tiền chưa

hit upon (1) to discover or think of

something, especially by

chance - tình cờ khám phá

hoặc nghĩ ra điều gì đó -

stumble upon, discover

(1) They hit upon the idea of turning the old

factory into an arts center

Họ nghĩ ra ý tưởng biến nhà máy cũ thành

trung tâm nghệ thuật

make out (1) to see, hear, or

understand something or

someone with di�culty -

nhìn thấy, nghe thấy, hoặc

hiểu được điều gì đó một

cách khó khăn - discern,

perceive

(2) to write out or complete

a form or document - viết

hoặc điền vào một biểu

mẫu hoặc tài liệu.

(1) I couldn’t make out what he was saying

Tôi không thể hiểu rõ anh ấy đang nói gì

(2) Please make out the check to ‘XYZ

Corporation’

Hãy viết tờ séc ghi tên người nhận là ‘XYZ

Corporation’

mull over (1) to think carefully about

something for a long time -

suy nghĩ kỹ lưỡng về điều gì

đó trong thời gian dài -

contemplate, ponder

(1) He’s still mulling over the job o�er

Anh ấy vẫn đang suy nghĩ về lời mời làm việc
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piece together (1) to understand a story,

situation, etc., by

considering all the separate

bits of information you have

- ghép lại các thông tin để

hiểu một câu chuyện, tình

huống - reconstruct,

assemble

(2) to put all the separate

parts of something together

to make a complete whole -

ghép lại, ráp lại các mảnh

(1) The police are trying to piece together the

events leading up to the accident.

Cảnh sát đang cố gắng ghép lại các sự kiện

dẫn đến tai nạn

(2) She tried to piece together the cheque

which he had just torn up

Cô ấy đã cố gắng ráp lại tờ séc khi anh ấy

vừa xé

puzzle out (1) to find the answer to a

di�cult or confusing

problem by thinking

carefully - tìm ra câu trả lời

cho một vấn đề khó hoặc

phức tạp - solve, figure out

(1) He finally puzzled out the meaning of the

poem

Cuối cùng anh ấy đã tìm ra ý nghĩa của bài

thơ

read up

(on/about)

(1) to spend time reading in

order to find out

information about

something - dành thời gian

đọc để tìm hiểu thông tin về

điều gì đó

(1) I need to read up on the company's

history before the interview

Tôi cần đọc tìm hiểu về lịch sử công ty trước

buổi phỏng vấn

swot up (on) (1) to study a particular

subject very hard - học nhồi

nhét - cram

(1) I need to swot up on my German before

the test

Tôi cần học nhồi nhét tiếng Đức trước kỳ thi

take in (1) to understand or absorb

information - hiểu hoặc hấp

thụ thông tin - comprehend,

absorb

(1) It was di�cult to take in all the details of

the report

Thật khó để hiểu hết tất cả chi tiết của báo

cáo
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(2) to deceive or trick

someone - lừa dối hoặc

đánh lừa ai đó

(2) She was completely taken in by his charm

Cô ấy đã hoàn toàn bị đánh lừa bởi sự quyến

rũ của anh ta

think over (1) to consider something

carefully - cân nhắc kỹ

lưỡng điều gì đó - consider,

reflect on

(1) I'll need some time to think over your

proposal

Tôi cần thời gian để cân nhắc đề xuất của

bạn

think through (1) to consider the facts

about something in an

organized and thorough

way - xem xét một cách kỹ

lưỡng và toàn diện -

analyze, evaluate

(1) We need to think through all the possible

consequences before making a decision

Chúng ta cần xem xét kỹ tất cả các hậu quả

có thể xảy ra trước khi đưa ra quyết định

think up (1) to invent or imagine

something, especially an

excuse - nghĩ ra hoặc tưởng

tượng điều gì đó (đặc biệt là

lời bào chữa) - invent,

devise

(1) He’s always thinking up excuses for being

late

Anh ấy luôn nghĩ ra lý do để đi muộn
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PHRASES, PATTERNS AND COLLOCATIONS

Account

PPC MEANING EXAMPLES

account for (1) to explain the reason for

something or the cause of

something - giải thích lý do

hoặc nguyên nhân của điều

gì đó - explain, justify

(2) to form the total of

something - chiếm tổng số

của điều gì đó

(1) The poor weather may have accounted for

the small crowd

Thời tiết xấu có thể đã giải thích cho việc ít

người tham dự

(2) Computers account for 5% of the country’s

electricity consumption

Máy tính chiếm 5% mức tiêu thụ điện của cả

nước

(give) an

account of

(1) to describe or explain a

detailed report of

something - mô tả hoặc giải

thích chi tiết về một sự việc

(1) She was asked to give an account of what

happened that night

Cô ấy được yêu cầu tường thuật lại những gì

đã xảy ra vào đêm đó

take into

account

(1) to consider judging a

situation - cân nhắc điều gì

- consider, factor in

(1) We need to take into account the impact

of the new regulations

Chúng ta cần cân nhắc tác động của các quy

định mới

take account of (1) to consider something

when you are trying to

make a decision - cân nhắc

điều gì đó khi bạn đang cố

gắng đưa ra quyết định

(1) The budget must take account of the

needs of the community

Ngân sách phải xem xét nhu cầu của cộng

đồng

on account of (1) because of something -

bởi vì điều gì đó

(1) The game was postponed on account of

the rain.

Trận đấu đã bị hoãn lại vì mưa

by all accounts (1) according to what other

people say - theo những gì

(1) She is, by all accounts, a great teacher.

Theo như mọi người nói, cô ấy là một giáo
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mọi người nói viên tuyệt vời

on somebody’s

account

(1) if something is done on

someone’s account, it is

done because of that

person - nếu điều gì đó

được thực hiện vì ai đó, nó

được thực hiện bởi lý do của

người đó.

(1) Don’t change your plans on my account.

Đừng thay đổi kế hoạch của bạn vì tôi.

Associate

PPC MEANING EXAMPLES

associate sth

with sth

(1) to connect someone or

something in your mind with

someone or something else

- liên kết - connect, relate

(1) People often associate the smell of baking

with their childhood

Mọi người thường liên kết mùi bánh nướng với

thời thơ ấu của họ

Balance

PPC MEANING EXAMPLES

(hang) in the

balance

(1) if the future of

something hangs in the

balance, it is uncertain what

will happen to it - tương lai

của điều gì đó chưa được

quyết định, không chắc

chắn

(1) The outcome of the game hung in the

balance until the last minute

Kết quả của trận đấu treo lơ lửng cho đến

phút cuối cùng

strike a balance (1) To give appropriate

attention to two or more

di�erent ideas, subjects,

etc. - cân bằng - find a

(1) It’s important to strike a balance between

spending and saving.

Điều quan trọng là phải cân bằng giữa chi

tiêu và tiết kiệm
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middle ground, compromise

upset the

balance

(1) to cause a change in a

situation that makes it less

equal or stable - gây ra sự

kém cân bằng, ổn định -

disrupt, unbalance

(1) Introducing new predators to the

environment could upset the balance of the

ecosystem.

Việc đưa các loài săn mồi mới vào môi trường

có thể làm đảo lộn sự cân bằng của hệ sinh

thái

alter the balance (1) to change the existing

state of balance or

equilibrium - thay đổi trạng

thái cân bằng hoặc điểm

cân bằng hiện có

(1) The new law could alter the balance of

power between the two parties.

Luật mới có thể thay đổi sự cân bằng quyền

lực giữa hai đảng

redress the

balance

(1) To correct or improve a

situation that is unfair or

not equal - Sửa chữa hoặc

cải thiện một tình huống

không công bằng hoặc

không cân bằng - rectify,

equalize

(1) The government is trying to redress the

balance between rich and poor.

Chính phủ đang cố gắng khôi phục sự cân

bằng giữa người giàu và người nghèo.

balance

between/of

(1) a situation in which

di�erent elements are equal

or in the correct proportions

- cân bằng hoặc tỷ lệ bằng

nhau

(1) There is a delicate balance between giving

freedom and maintaining control

Có một sự cân bằng tinh tế giữa việc cho tự

do và duy trì kiểm soát

on balance (1) when all factors are

considered - khi tất cả các

yếu tố đã được cân nhắc -

overall, all things

considered

(1) On balance, I think we should cancel the

project.

Cân nhắc kỹ lưỡng, tôi nghĩ chúng ta nên hủy

dự án này
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o� balance (1) In an unsteady or

unstable position - Ở trạng

thái không ổn định, mất

thăng bằng

(2) Surprised or confused by

something unexpected - Bị

bất ngờ hoặc bối rối bởi

điều gì đó bất ngờ

(1) The sudden movement threw her o�

balance.

Chuyển động đột ngột làm cô ấy mất thăng

bằng

(2) The question caught him o� balance.

Câu hỏi làm anh ấy bối rối

Basis

PPC MEANING EXAMPLES

basis for (1) The underlying support

or foundation for an idea,

argument, or process - Nền

tảng hoặc cơ sở cho một ý

tưởng, lập luận hoặc quy

trình

(1) The allegations have no basis for truth.

Những cáo buộc này không có cơ sở cho sự

thật

on a

daily/temporary

/etc basis

(1) Used to describe how

often something happens or

how something is done -

Được sử dụng để mô tả tần

suất điều gì đó xảy ra hoặc

cách thức thực hiện điều gì

đó

(1) She visits her grandmother on a daily

basis.

Cô ấy thăm bà của mình hàng ngày

(2) She is working on a temporary basis until

a permanent position becomes available.

Cô ấy đang làm việc tạm thời cho đến khi có

vị trí chính thức

on the basis

of/that

(1) The reason why

something is done or

happens - Lý do tại sao điều

gì đó được thực hiện hoặc

xảy ra - based on, due to

(2) Used to indicate that

(1) They were chosen on the basis of their

qualifications.

Họ được chọn dựa trên cơ sở trình độ của

mình

(2) The decision was made on the basis that

the project was no longer viable.
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something is a fact or a

reason - Được sử dụng để

chỉ ra rằng điều gì đó là một

sự thật hoặc lý do

Quyết định được đưa ra dựa trên cơ sở rằng

dự án không còn khả thi nữa

Belief

PPC MEANING EXAMPLES

express belief(s) (1) To state or show what

you believe in or what your

opinions are - Bày tỏ hoặc

thể hiện những gì bạn tin

tưởng - state beliefs, voice

beliefs

(1) She expressed her belief in the

importance of education.

Cô ấy bày tỏ niềm tin của mình vào tầm

quan trọng của giáo dục

belief in/that (1) Confidence that

something is true or real -

Niềm tin rằng điều gì đó là

thật hoặc đúng

(2) An acceptance that a

statement is true or that

something exists - Sự chấp

nhận rằng một tuyên bố là

đúng hoặc điều gì đó tồn tại

(1) His belief in justice kept him going during

di�cult times.

Niềm tin vào công lý đã giúp anh ấy vượt

qua những thời điểm khó khăn

(2) There is a belief that hard work leads to

success.

Có một niềm tin rằng làm việc chăm chỉ dẫn

đến thành công

contrary to

popular belief

(1) Opposite to what is

commonly believed - Trái

ngược với những gì mọi

người thường tin tưởng -

against common belief,

opposed to common opinion

(1) Contrary to popular belief, not all birds

can fly.

Trái với niềm tin phổ biến, không phải tất cả

các loài chim đều có thể bay

beyond belief (1) Too extreme, di�cult, or

unbelievable to be true -

(1) The destruction caused by the storm was

beyond belief.
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không thể tin được -

unbelievable, incredible

Sự tàn phá do cơn bão gây ra là không thể

tin nổi

in the belief that (1) With the conviction or

expectation that something

is true - Với niềm tin hoặc

mong đợi rằng điều gì đó là

đúng

(1) He acted in the belief that he was doing

the right thing.

Anh ấy đã hành động với niềm tin rằng mình

đang làm điều đúng đắn

popular/widely-

held/widespread

belief

(1) A belief or opinion that is

shared by many people -

Niềm tin hoặc quan điểm

được nhiều người chia sẻ

(1) It’s a widely-held/popular/widespread

belief that exercise is good for your health.

Đó là một niềm tin phổ biến rằng tập thể dục

tốt cho sức khỏe

firm/strong

belief

(1) A belief that is strong

and not easily changed -

Một niềm tin mạnh mẽ và

không dễ bị thay đổi

(1) She has a firm/strong belief in the

importance of honesty.

Cô ấy có một niềm tin vững chắc vào tầm

quan trọng của sự trung thực

growing belief (1) A belief that is increasing

in strength or acceptance -

Một niềm tin đang ngày

càng mạnh mẽ hoặc được

chấp nhận nhiều hơn

(1) There is a growing belief that climate

change is the biggest challenge of our time.

Có một niềm tin ngày càng tăng rằng biến

đổi khí hậu là thách thức lớn nhất của thời đại

chúng ta

Brain

PPC MEANING EXAMPLES

pick sb’s brain(s) (1) To ask someone who

knows a lot about a subject

for information or their

opinion - Hỏi ý kiến hoặc

thông tin từ ai đó có nhiều

kiến thức về một chủ đề -

(1) Can I pick your brain about the best way

to organize this event?

Tôi có thể hỏi ý kiến bạn về cách tốt nhất để

tổ chức sự kiện này không?
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consult, seek advice

rack your

brain(s)

(1) To think very hard,

usually to try to remember

something or to solve a

problem - Cố gắng suy nghĩ

rất kỹ, thường để nhớ lại

điều gì đó hoặc giải quyết

vấn đề - think hard, ponder

(1) I’ve been racking my brains, but I can’t

remember her name.

Tôi đã cố gắng nhớ lại, nhưng tôi không thể

nhớ tên cô ấy

the brains

behind

(1) The person who is

responsible for thinking of

and organizing something -

Người chịu trách nhiệm suy

nghĩ và tổ chức điều gì đó

(1) She’s the brains behind our successful

marketing campaign.

Cô ấy là bộ não đứng sau chiến dịch tiếp thị

thành công của chúng tôi.

brainless (1) Extremely stupid or

foolish - Vô cùng ngu ngốc

hoặc dại dột, “mất não”

(1) It was a brainless decision to leave the

keys in the car.

Đó là một quyết định ngu ngốc khi để chìa

khóa trong xe

brainchild (of) (1) An idea or invention

which is considered to be a

particular person’s creation

- sản phẩm trí tuệ

(1) The project was the brainchild of the

director.

Dự án này là sản phẩm trí tuệ của giám đốc

brainstorm (1) To have a discussion or

meeting with other people

at work to suggest a lot of

new ideas for possible

development - Thảo luận

hoặc họp với người khác để

đề xuất nhiều ý tưởng mới

cho sự phát triển

(1) We need to brainstorm ideas for the next

campaign.

Chúng ta cần động não để tìm ý tưởng cho

chiến dịch tiếp theo

brainwash (1) to force somebody to (1) The government was accused of trying to
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accept your ideas or beliefs,

for example by repeating

the same thing many times -

tẩy não, nhồi sọ

brainwash the public.

Chính phủ bị cáo buộc đang cố gắng tẩy não

công chúng

brainwave (1) A sudden clever idea -

Một ý tưởng đột ngột, thông

minh

(2) An electrical signal in the

brain - Sóng não

(1) She had a brainwave and solved the

problem immediately.

Cô ấy có một ý tưởng sáng suốt và đã giải

quyết vấn đề ngay lập tức

(2) Scientists measured the brainwaves of the

participants during the meditation session.

Các nhà khoa học đã đo sóng não của các

người tham gia trong suốt buổi thiền

Conclusion

PPC MEANING EXAMPLES

bring something

to a conclusion

(1) To end something,

especially by completing the

last part of it - Kết thúc điều

gì đó, đặc biệt là bằng cách

hoàn thành phần cuối cùng)

(1) The negotiations were finally brought to a

conclusion after several weeks of talks.

Cuộc đàm phán cuối cùng đã được kết thúc

sau vài tuần thảo luận

come to/arrive

at/reach a

conclusion

(1) To make a decision about

something after careful

consideration - Đưa ra quyết

định kỹ càng

(1) After reviewing all the evidence, the jury

came to the conclusion that the defendant

was guilty.

Sau khi xem xét tất cả các bằng chứng, ban

bồi thẩm đã đi đến kết luận rằng bị cáo có

tội

jump/leap to

conclusion

(1) To make a decision about

something too quickly,

before you have thought

about all the facts - Đưa ra

(1) Let’s not jump/leap to conclusions—we

need to gather more information first.

Đừng vội kết luận—chúng ta cần thu thập

thêm thông tin trước
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kết luận quá nhanh vội vàng

- rush to judgment, decide

prematurely

in conclusion (1) Used to introduce the

final remarks in a speech or

piece of writing - Được sử

dụng để giới thiệu nhận xét

cuối cùng trong một bài

phát biểu hoặc bài viết

(1) In conclusion, I would like to thank

everyone who helped to make this event a

success.

Kết luận, tôi muốn cảm ơn tất cả những người

đã giúp làm cho sự kiện này thành công

conclusion of (1) The final part of

something, especially a

document or agreement -

Phần cuối cùng của một cái

gì đó

(1) The conclusion of the treaty was a historic

moment.

Việc kết thúc hiệp ước là một khoảnh khắc

lịch sử

logical

conclusion

(1) A decision or judgment

based on reasoning that

follows logically from the

facts - Một quyết định hoặc

phán đoán dựa trên lý luận

hợp lý từ các sự thật

(1) Given the data, the logical conclusion is

that we need to revise our strategy.

Dựa trên dữ liệu, kết luận hợp lý là chúng ta

cần xem xét lại chiến lược của mình

foregone

conclusion

(1) A result that is obvious to

everyone even before it

happens - Kết quả mà ai

cũng rõ ngay cả trước khi nó

xảy ra

(1) It was a foregone conclusion that he

would win the election.

Đó là một kết quả tất yếu rằng anh ấy sẽ

thắng cuộc bầu cử

Consideration

PPC MEANING EXAMPLES

take into (1) To think about something (1) You should take into consideration his
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consideration when making a decision or

judgment - Cân nhắc điều gì

đó khi đưa ra quyết định

hoặc phán đoán - consider,

take into account

age before making a decision.

Bạn nên cân nhắc đến tuổi tác của anh ấy

trước khi đưa ra quyết định

give

consideration to

(1) To think carefully about

something, especially before

making an important

decision - Suy nghĩ kỹ lưỡng

về điều gì đó

(1) We need to give serious consideration to

how this will a�ect the environment.

Chúng ta cần xem xét kỹ lưỡng việc này sẽ

ảnh hưởng thế nào đến môi trường

show

consideration for

(1) To think about and care

for other people's feelings

and needs - Suy nghĩ và

quan tâm đến cảm xúc và

nhu cầu của người khác

(1) He always shows consideration for his

colleagues.

Anh ấy luôn quan tâm đến đồng nghiệp của

mình

under

consideration

(1) Being thought about or

discussed - Đang được xem

xét hoặc thảo luận

(1) Your application is still under

consideration.

Đơn xin của bạn vẫn đang được xem xét

for somebody’s

consideration

(1) Presented to someone so

that they can think about it

carefully - Được đưa ra cho

ai đó để họ có thể suy nghĩ

kỹ lưỡng về nó

(1) Here is a proposal for your consideration.

Đây là một đề xuất để bạn xem xét

out of

consideration for

(1) Because you are thinking

about somebody’s feelings

or needs - Vì bạn đang nghĩ

đến cảm xúc hoặc nhu cầu

của ai đó

(1) She cancelled the meeting out of

consideration for her colleague’s illness.

Cô ấy đã hủy cuộc họp vì quan tâm đến bệnh

tình của đồng nghiệp
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Doubt

PPC MEANING EXAMPLES

doubt that (1) To not be sure about

something - nghi

ngờ/không chắc về điều gì

(1) I doubt that she’ll come to the party.

Tôi nghi ngờ rằng cô ấy sẽ đến buổi tiệc

have your

doubts about

(1) To be uncertain or

skeptical about something -

Không chắc chắn hoặc hoài

nghi về điều gì đó

(1) I have my doubts about his ability to

succeed in this job.

Tôi nghi ngờ khả năng thành công của anh ấy

trong công việc này

cast doubt on (1) To cause people to feel

uncertain about something

- Gây ra sự nghi ngờ

(1) The new evidence casts doubt on the

defendant’s innocence.

Bằng chứng mới gây nghi ngờ về sự vô tội

của bị cáo

raise doubts (1) To cause people to start

questioning or being

uncertain about something

- Gây ra sự hoài nghi

(1) The lack of response raises doubts about

the company’s commitment to its customers.

Việc không có phản hồi gây ra nghi ngờ về

cam kết của công ty đối với khách hàng

in doubt (1) Uncertain or unsure -

Không chắc chắn hoặc

không rõ ràng

(1) The success of the project is still in doubt.

Thành công của dự án vẫn đang không chắc

chắn

doubt as

to/about

(1) Uncertainty or lack of

conviction about something

- Sự không chắc chắn hoặc

thiếu tin tưởng về điều gì đó

(1) There is some doubt as to/about whether

the plan will work.

Có một số nghi ngờ về việc kế hoạch có hoạt

động hay không

beyond (any)

doubt

(1) With no doubt; certain or

definite - Không còn nghi

ngờ; chắc chắn hoặc rõ

ràng - undeniably,

(1) Her guilt was established beyond any

doubt.

Sự có tội của cô ấy đã được xác định một

cách rõ ràng
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unquestionably

(a) reasonable

doubt

(1) The level of certainty

required for a jury to legally

find a criminal defendant

guilty - Mức độ chắc chắn

cần thiết để một bồi thẩm

đoàn có thể hợp pháp xác

định một bị cáo phạm tội

(1) The jury must acquit if there is a

reasonable doubt.

Bồi thẩm đoàn phải tuyên bố trắng án nếu có

nghi ngờ hợp lý

without a doubt (1) Certainly;

unquestionably - Chắc chắn;

không thể nghi ngờ -

certainly, absolutely

(1) She is without a doubt the best candidate

for the job.

Cô ấy chắc chắn là ứng cử viên tốt nhất cho

công việc

open to doubt (1) Not certain,

questionable - Không chắc

chắn, có thể bị nghi ngờ

(1) The e�ectiveness of the new policy is open

to doubt.

Hiệu quả của chính sách mới đang bị nghi

ngờ

Dream

PPC MEANING EXAMPLES

dream

of/about/that

(1) To imagine or think

about something that you

would like to happen -

Tưởng tượng hoặc suy nghĩ

về điều gì đó mà bạn muốn

xảy ra

(1) She dreamed of/about becoming a

famous singer.

Cô ấy mơ ước trở thành một ca sĩ nổi tiếng

(1) He dreams that one day he will become a

famous actor.

Anh ấy mơ rằng một ngày nào đó anh sẽ trở

thành một diễn viên nổi tiếng

have a dream (1) To experience a series of

thoughts, images, and

sensations occurring in a

(1) Last night, I had a dream about flying.

Đêm qua, tôi đã mơ thấy mình đang bay
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person's mind during sleep -

có một giấc mơ khi ngủ

a dream to (1) An aspiration or desire

to achieve something - Một

khát vọng hoặc mong muốn

đạt được điều gì đó

(1) It’s always been a dream to travel the

world.

Luôn là một giấc mơ của tôi được du lịch

khắp thế giới

beyond your

wildest dreams

(1) More than you could

ever have imagined or

hoped for - Nhiều hơn

những gì bạn từng tưởng

tượng hoặc hy vọng -

unimaginable, incredible

(1) The success of the book was beyond my

wildest dreams.

Sự thành công của cuốn sách đã vượt xa

những gì tôi từng mơ ước

a dream come

true

(1) Something that has

happened and is exactly

what you wanted - Giấc mơ

thành hiện thực

(1) Winning the lottery was a dream come

true.

Trúng số là một giấc mơ trở thành hiện thực.

in your dreams (1) Used ironically to say

that something is unlikely to

happen - Dùng để nói một

cách mỉa mai rằng điều gì

đó khó có khả năng xảy ra

(1) You’ll be rich someday? In your dreams!

Bạn sẽ giàu có một ngày nào đó? Trong mơ

thôi!

like a dream (1) do/work very well or

successfully - hoạt động

trơn tru, thành công

(1) The car runs like a dream.

Chiếc xe chạy tốt thật

Focus

PPC MEANING EXAMPLES
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focus on (1) To give a lot of attention

to one particular person,

subject, or thing - Dành

nhiều sự chú ý đến một

người, chủ đề, hoặc điều gì

đó cụ thể - concentrate on,

pay attention to

(1) We need to focus on improving our

customer service.

Chúng ta cần tập trung vào việc cải thiện

dịch vụ khách hàng

the focus of/for (1) The main or central point

of attention or interest -

Điểm chính hoặc trung tâm

của sự chú ý hoặc quan tâm

(1) Education is the focus of this meeting.

Giáo dục là trọng tâm của cuộc họp này

in focus (1) Clear and easy to see;

well-adjusted, especially in

photography - Rõ ràng và

dễ nhìn thấy; điều chỉnh tốt,

dễ lấy nét (nhiếp ảnh)

(1) Make sure the subject is in focus before

you take the picture.

Hãy đảm bảo đối tượng rõ nét trước khi bạn

chụp ảnh

out of focus (1) Not clear or sharp;

blurry, especially in

photography - Mờ, không rõ

ràng, nhòe (nhiếp ảnh)

(1) The picture was out of focus.

Bức ảnh bị mờ nhòe

focus group (1) A small group of people

who are asked to discuss

and give their opinions on a

particular subject,

especially in market

research - Một nhóm nhỏ

người được yêu cầu thảo

luận và đưa ra ý kiến về

một chủ đề cụ thể, đặc biệt

trong nghiên cứu thị trường

(1) The company held a focus group to gather

feedback on the new product.

Công ty đã tổ chức một nhóm tập trung để

thu thập phản hồi về sản phẩm mới
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main/primary/m

ajor focus

(1) The most important area

of attention or interest -

Trọng tâm chính

(1) Our main focus is on reducing costs.

Trọng tâm chính của chúng tôi là giảm chi

phí.

Impression

PPC MEANING EXAMPLES

have/give the

impression that

(1) To cause someone to

have a particular belief or

feeling - Khiến ai đó có một

niềm tin hoặc cảm giác cụ

thể

(1) He gave/had the impression that he was

very interested in the project.

Anh ấy tạo ấn tượng rằng anh ấy rất quan

tâm đến dự án

have/give the

false impression

that

(1) To cause someone to

believe something that is

not true - Khiến ai đó tin

vào điều gì đó không đúng

sự thật

(1) Her calm demeanor gave the false

impression that she wasn’t worried.

Phong thái bình tĩnh của cô ấy tạo ấn tượng

sai lầm rằng cô ấy không lo lắng

do an impression

(of)

(1) To imitate someone’s

voice or behavior in order to

entertain people - Bắt

chước giọng nói hoặc hành

vi của ai vui

(1) He can do a great impression of the

president.

Anh ấy có thể bắt chước rất hay giọng nói

của tổng thống

create/make an

impression (on

sb)

(1) To cause someone to

notice and admire you -

Khiến ai đó chú ý và

ngưỡng mộ bạn

(1) She made/created a strong impression

on everyone at the meeting.

Cô ấy đã tạo ấn tượng mạnh mẽ với mọi

người trong cuộc họp

under the

impression that

(1) Believing, usually

mistakenly, that something

is true - tưởng rằng (thường

sai)

(1) I was under the impression that you were

coming to the party.

Tôi đã tưởng rằng bạn sẽ đến buổi tiệc
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first impressions (1) The initial thoughts or

feelings someone has about

a person or situation when

they first encounter them -

Ấn tượng ban đầu

(1) First impressions are often lasting ones.

Ấn tượng đầu tiên thường là những ấn tượng

kéo dài

Mental

PPC MEANING EXAMPLES

make a mental

note (of/about)

(1) To make a special e�ort

to remember something in

your mind - Cố gắng đặc

biệt để ghi nhớ điều gì đó

trong tâm trí

(1) I made a mental note to call her later.

Tôi ghi nhớ trong đầu rằng sẽ gọi cho cô ấy

sau

mental

arithmetic

(1) Calculations that are

done in your mind without

using a calculator or paper

- Tính nhẩm

(1) He’s very good at mental arithmetic.

Anh ấy rất giỏi trong việc tính nhẩm

mental illness (1) A condition that a�ects

a person’s thinking, feeling,

or mood and may a�ect

their ability to relate to

others and function each

day - bệnh tâm lý

(1) She was diagnosed with a mental illness.

Cô ấy được chẩn đoán mắc bệnh tâm lý

mental age (1) The level of intellectual

development as measured

by intelligence tests - Mức

độ phát triển trí tuệ được đo

bằng các bài kiểm tra trí

thông minh

(1) The child’s mental age was higher than his

actual age.

Tuổi trí tuệ của đứa trẻ cao hơn so với tuổi

thực của nó.
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mental health (1) A person’s condition with

regard to their

psychological and

emotional well-being - Sức

khỏe tinh thần

(1) Taking care of your mental health is just as

important as physical health.

Chăm sóc sức khỏe tinh thần cũng quan trọng

như sức khỏe thể chất.

Mind

PPC MEANING EXAMPLES

make up your

mind

(1) To make a decision; to

decide - Đưa ra quyết định;

quyết định.

(1) I can’t decide what to eat. I wish you would

just make up your mind!

Tôi không thể quyết định nên ăn gì. Tôi ước gì

bạn có thể quyết định được!

slip your mind (1) To forget something; to

not think of something -

Quên điều gì đó; không nghĩ

đến điều gì đó

(1) I meant to call you, but it completely

slipped my mind.

Tôi định gọi cho bạn, nhưng hoàn toàn quên

mất.

cross your mind (1) To come into your

thoughts as a possibility or

idea, usually suddenly -

Thoáng hiện lên trong tâm

trí, nghĩ đến

(1) It never crossed my mind that she might

be lying.

Tôi chưa bao giờ nghĩ đến khả năng cô ấy có

thể đang nói dối.

have/bear in

mind

(1) To remember or consider

something when making a

decision - nhớ, xem xét kỹ

(trước khi quyết định(

(1) Bear/Have in mind that the prices are

subject to change.

Hãy nhớ rằng giá có thể thay đổi.
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have a one-track

mind

(1) To think about one

particular thing and nothing

else - Chỉ suy nghĩ về một

điều cụ thể và không nghĩ

đến điều gì khác.

(1) He has a one-track mind—all he talks

about is football.

Anh ấy chỉ nghĩ đến một thứ duy nhất—tất

cả những gì anh ấy nói đến là bóng đá.

take your mind

o�

(1) To stop thinking about

something unpleasant -

Ngừng suy nghĩ về điều gì

đó không thoải mái.

(1) Going out with friends took my mind o�

the exam.

Đi chơi với bạn bè đã giúp tôi quên đi kỳ thi.

bring to mind (1) To cause you to think of

something - Khiến bạn nghĩ

đến điều gì đó.

(1) The smell of the ocean brings to mind our

summer holidays.

Mùi biển khiến tôi nhớ đến kỳ nghỉ hè của

chúng tôi.

in two minds

about

(1) To be unable to decide

about something - Không

thể quyết định về điều gì đó

- undecided, torn

(1) I’m in two minds about whether to go to

the party.

Tôi đang phân vân không biết có nên đi dự

tiệc không.

on your mind (1) To be thinking or

worrying about something -

Đang suy nghĩ hoặc lo lắng

về điều gì đó - preoccupied,

concerned

(1) You’ve been quiet all day—what’s on your

mind?

Bạn đã im lặng cả ngày—có điều gì trong tâm

trí của bạn vậy?

state of mind (1) The mental condition

someone is in at a

particular time - Tâm trạng

(1) His state of mind a�ected his

decision-making.

Tâm trạng của anh ấy đã ảnh hưởng đến quá

trình ra quyết định của anh ấy.

narrow-minded (1) Not willing to listen to or

tolerate other people’s

views; prejudiced - Hẹp hòi,

bảo thủ - intolerant,

(1) She’s too narrow-minded to consider other

options.

Cô ấy quá hẹp hòi để cân nhắc các lựa chọn

khác.
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prejudiced

broad-minded (1) Willing to accept

di�erent opinions and ideas

- Cởi mở, thoáng (thường

liên quan đến việc chấp

nhận những điều mới lạ)

(1) He’s very broad-minded and open to new

ideas.

Anh ấy rất cởi mở và sẵn sàng đón nhận ý

tưởng mới.

open-minded (1) Willing to consider new

ideas; unprejudiced - Sẵn

sàng xem xét ý tưởng mới;

không có thành kiến -

receptive, accepting

(1) Try to be more open-minded about other

cultures.

Hãy cố gắng cởi mở hơn về các nền văn hóa

khác.

absent-minded (1) Forgetful or inattentive -

Hay quên hoặc không chú ý

- forgetful, distracted

(1) My father’s becoming more

absent-minded as he gets older.

Bố tôi ngày càng trở nên hay quên khi ông già

đi.

Misapprehension

PPC MEANING EXAMPLES

under the

misapprehension

that

(1) misunderstand

something - hiểu lầm về cái

gì

(1) She was under the misapprehension that

the job was permanent.

Cô ấy đã hiểu lầm rằng công việc này là vĩnh

viễn.

Perspective

PPC MEANING EXAMPLES

put into

perspective

(1) To compare something

with a similar thing to give

a clearer, more accurate

idea - So sánh điều gì đó

(1) The tragic accident puts into perspective

the dangers of driving at high speeds.

Tai nạn bi thảm cho thấy rõ sự nguy hiểm của

việc lái xe với tốc độ cao.
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với một điều tương tự để có

cái nhìn rõ ràng và chính

xác hơn.

from another/a

di�erent/sb’s

perspective

(1) From a particular point

of view - Từ một góc nhìn cụ

thể.

(1) From her perspective, the decision made

perfect sense.

Từ góc nhìn của cô ấy, quyết định đó hoàn

toàn hợp lý.

from the

perspective of

(1) Seen from the viewpoint

of a particular person or

group - Được nhìn từ quan

điểm của một người hoặc

nhóm cụ thể.

(1) From the perspective of a parent, this

policy seems unfair.

Từ góc nhìn của một phụ huynh, chính sách

này có vẻ không công bằng.

in perspective (1) To view something in a

way that accurately

compares it to other things

- Nhìn nhận điều gì đó theo

cách so sánh chính xác với

những thứ khác.

(1) It’s important to keep things in

perspective and not overreact.

Điều quan trọng là giữ mọi thứ theo đúng

thực tế và không phản ứng quá mức.

out of

perspective

(1) Viewed or presented in a

way that distorts the true

size, importance, or

significance of something -

Nhìn nhận hoặc trình bày

một cách làm méo mó kích

thước, tầm quan trọng hoặc

ý nghĩa thực sự của điều gì

đó.

(1) The problem has been blown out of

perspective by the media.

Vấn đề đã bị thổi phồng một cách không

đúng thực tế bởi truyền thông.

a sense of (1) The ability to see things (1) Losing your job isn’t the end of the world;
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perspective in their relative importance

- Khả năng nhìn nhận mọi

thứ theo tầm quan trọng

tương đối của chúng.

try to keep a sense of perspective.

Mất việc không phải là tận thế; hãy cố gắng

giữ một cái nhìn đúng đắn.

Principle

PPC MEANING EXAMPLES

have principles (1) To hold strong beliefs

about what is right or

wrong - có nguyên tắc, biết

cái gì đúng cái gì sai

(1) She’s a person who has principles and

won’t compromise easily.

Cô ấy là người có nguyên tắc và sẽ không dễ

thỏa hiệp.

stand by/stick to

your principles

(1) To refuse to change your

beliefs or actions - Không

thay đổi niềm tin hoặc hành

động của mình.

(1) He stood by his principles even when it

was di�cult.

Anh ấy đã giữ vững nguyên tắc của mình

ngay cả khi khó khăn.

principle of

something

(1) A fundamental truth or

law that serves as the

foundation for a system -

Nguyên lý cơ bản làm nền

tảng cho một hệ thống.

(1) The principle of free speech is vital in a

democracy.

Nguyên lý về tự do ngôn luận rất quan trọng

trong một nền dân chủ

principle that (1) A basic idea that

explains or controls how

something happens or

works - Nguyên lý rằng

(1) The principle that everyone is equal

before the law is fundamental.

Nguyên lý rằng mọi người đều bình đẳng

trước pháp luật là điều cơ bản

in principle (1) In general, but possibly

not in detail or in practice -

Nói chung, nhưng có thể

không chi tiết hoặc không

(1) In principle, we agree with the idea, but it

needs more work.

Nói chung, chúng tôi đồng ý với ý tưởng này,

nhưng nó cần được hoàn thiện thêm
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áp dụng thực tế.

a matter/an

issue of principle

(1) Something that involves

or depends on a

fundamental belief - Vấn đề

nguyên tắc

(1) Refusing the bribe was a matter of

principle for her.

Từ chối nhận hối lộ là vấn đề nguyên tắc đối

với cô ấy.

against sb’s

principles

(1) Contrary to what

someone believes is right -

Trái với những gì ai đó tin là

đúng.

(1) Cheating is against my principles.

Gian lận là trái với nguyên tắc của tôi.

set of principles (1) A group of moral rules or

beliefs that guide behavior

- Bộ quy tắc

(1) He lives by a set of principles that he

learned from his parents.

Anh ấy sống theo bộ nguyên tắc mà anh ấy

học từ bố mẹ mình.
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Question

PPC MEANING EXAMPLES

beg the question (1) To cause someone to

ask a particular question -

Khiến ai đó đặt câu hỏi.

(1) This new evidence begs the question of

whether he was really guilty.

Bằng chứng mới này đặt ra câu hỏi liệu anh

ấy có thực sự có tội hay không.

raise the

question (of)

(1) To bring something up

for discussion - Đưa ra vấn

đề để thảo luận.

(1) The incident raises the question of safety

standards at the factory.

Vụ việc này đặt ra câu hỏi về tiêu chuẩn an

toàn tại nhà máy.

no question of (1) Refers to something

that is certainly true or

impossible - Nói về điều

chắc chắn đúng hoặc

không thể xảy ra.

(1) There’s no question of him changing his

mind.

Không có chuyện anh ấy sẽ thay đổi ý định.

in question (1) Being discussed or

considered - Đang được

thảo luận hoặc xem xét.

(1) The item in question is no longer available.

Món hàng đang được nói đến hiện không còn

sẵn có.

out of the

question

(1) Impossible or not

allowed - Không thể hoặc

không được phép.

(1) Leaving early is out of the question.

Việc rời đi sớm là không thể.

without question (1) Certainly, without doubt

- Chắc chắn, không nghi

ngờ gì.

(1) She is, without question, the best

candidate for the job.

Cô ấy chắc chắn là ứng cử viên tốt nhất cho

công việc.

beyond question (1) Completely certain or

definite - Hoàn toàn chắc

chắn.

(1) Her honesty is beyond question.

Sự trung thực của cô ấy là không phải bàn

cãi.
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some question

over/as/to/abou

t

(1) Uncertainty or doubt

about something - Sự

không chắc chắn hoặc nghi

ngờ về điều gì đó.

(1) There is some question as to whether the

project will continue.

Có một số nghi ngờ về việc dự án có tiếp tục

hay không.

awkward

question

(1) A di�cult or

embarrassing question to

answer - Câu hỏi khó trả lời

hoặc gây lúng túng.

(1) The interviewer asked some awkward

questions about my previous job.

Người phỏng vấn đã hỏi một vài câu hỏi khó

về công việc trước đây của tôi.

Sense

PPC MEANING EXAMPLES

sense that (1) To feel or become

aware that something is

true or happening - Cảm

nhận hoặc nhận biết điều

gì đó là đúng hoặc đang

xảy ra.

(1) I could sense that she was upset even

though she didn’t say anything.

Tôi có thể cảm nhận rằng cô ấy đang buồn

mặc dù cô ấy không nói gì.

see sense (1) To realize that

something is the sensible

or correct thing to do -

Nhận ra điều gì đó là hợp

lý hoặc đúng đắn để làm.

(1) She finally saw sense and agreed to the

compromise.

Cô ấy cuối cùng đã nhận ra và đồng ý thỏa

hiệp.

make sense (of)

- comprehend,

understand

(1) To understand

something that is

complicated or unclear -

Hiểu điều gì đó phức tạp

hoặc không rõ ràng.

(1) I couldn’t make sense of the confusing

instructions.

Tôi không thể hiểu được hướng dẫn rối rắm.

have the sense

to

(1) To be wise or practical

enough to do something -

(1) She had the sense to bring an umbrella

when it started to rain.
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Có đủ khôn ngoan hoặc

thực tế để làm điều gì đó.

Cô ấy có đủ khôn ngoan để mang theo ô khi

trời bắt đầu mưa.

come to your

senses

(1) To start thinking and

acting reasonably after a

period of foolishness - Bắt

đầu suy nghĩ và hành động

hợp lý sau một thời gian

thiếu suy nghĩ - recall,

remind

(1) After a heated argument, he finally came to

his senses and apologized.

Sau một cuộc tranh cãi nảy lửa, anh ấy cuối

cùng đã tỉnh táo lại và xin lỗi.

a sense of (1) A feeling or perception

about something - Một

cảm giác hoặc nhận thức

về điều gì đó.

(1) The book gives you a sense of what life was

like in the 19th century.

Cuốn sách mang lại cho bạn cảm nhận về cuộc

sống vào thế kỷ 19.

in a/one sense (1) In a particular way of

thinking about something -

Theo một cách nghĩ cụ thể.

(1) In one sense, the decision made sense, but

it still felt wrong.

Theo một nghĩa nào đó, quyết định này có lý,

nhưng vẫn cảm thấy sai.

common sense (1) Good practical

judgment; the ability to

make sensible decisions -

Sự phán đoán thực tế; khả

năng đưa ra quyết định

hợp lý.

(1) It’s just common sense to keep your doors

locked at night.

Chỉ là lẽ thường khi khóa cửa vào ban đêm.

Side

PPC MEANING EXAMPLES

side with sb (1) To support or be loyal

to someone in an

argument or conflict - Ủng

(1) The majority of people sided with the

workers in the strike.

Phần lớn mọi người đã ủng hộ công nhân trong
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hộ hoặc trung thành với ai

đó trong một cuộc tranh

luận hoặc xung đột.

cuộc đình công.

take sides (1) To choose to support

one person or group in an

argument or dispute -

Chọn ủng hộ một người

hoặc một nhóm trong một

cuộc tranh luận hoặc tranh

chấp.

(1) I don’t want to take sides in their argument.

Tôi không muốn nghiêng về bên nào trong

cuộc tranh luận của họ.

see both sides

(of an argument)

(1) To understand and

appreciate the points of

view of both parties in a

dispute - Hiểu và trân

trọng quan điểm của cả

hai bên trong một cuộc

tranh cãi.

(1) It’s important to see both sides of the

argument before making a decision.

Điều quan trọng là hiểu rõ cả hai quan điểm

trước khi đưa ra quyết định.

look on the

bright side

(1) To find the positive

aspects of a negative

situation - Tìm kiếm những

khía cạnh tích cực của một

tình huống tiêu cực.

(1) Even though we lost, we should look on the

bright side—we played well.

Mặc dù chúng ta đã thua, nhưng hãy nhìn vào

mặt tích cực—chúng ta đã chơi tốt.

on the plus side (1) To highlight the positive

aspects of something -

Nhấn mạnh các khía cạnh

tích cực của điều gì đó -

advantage, positive aspect

(1) On the plus side, the new system is much

faster.

Về mặt tích cực, hệ thống mới nhanh hơn

nhiều.

on the minus (1) To highlight the (1) On the minus side, it’s more expensive than
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side negative aspects of

something - Nhấn mạnh

các khía cạnh tiêu cực của

điều gì đó - disadvantage,

drawback

the old one.

Về mặt tiêu cực, nó đắt hơn cái cũ.

by sb’s side (1) To be with someone in

support or companionship

- Ở bên cạnh ai đó để hỗ

trợ hoặc đồng hành.

(1) She stayed by his side throughout the

di�cult times.

Cô ấy đã ở bên anh suốt những thời gian khó

khăn.

on sb’s side (1) To support someone in

an argument or conflict -

Ủng hộ ai đó trong một

cuộc tranh luận hoặc xung

đột.

(1) Don’t worry, I’m on your side in this debate.

Đừng lo, tôi đứng về phía bạn trong cuộc tranh

luận này.

on either side

(of)

(1) On both sides of

something or someone - Ở

cả hai phía của điều gì đó

hoặc ai đó.

(1) There were trees on either side of the road.

Có cây cối ở cả hai bên con đường.

Straight

PPC MEANING EXAMPLES

set/put sb

straight about

(1) To correct someone's

misunderstanding or

wrong ideas about

something - Sửa chữa sự

hiểu lầm hoặc ý tưởng sai

lầm của ai đó về điều gì

đó. - clarify, correct

(1) Let me set/put you straight about what

really happened.

Để tôi làm rõ với bạn về những gì thực sự đã

xảy ra.

set/put the (1) To provide the correct (1) I need to set/put the record straight about
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record straight information to dispel any

misconceptions - Cung

cấp thông tin chính xác để

xóa bỏ bất kỳ hiểu lầm

nào.

our financial situation.

Tôi cần làm rõ về tình hình tài chính của chúng

ta.

get/come

straight to the

point

(1) To talk directly about

the main issue without

wasting time - Nói thẳng

vào vấn đề chính mà

không lãng phí thời gian -

direct, straightforward

(1) Let's get/come straight to the point and

discuss the project.

Hãy vào thẳng vấn đề và thảo luận về dự án.

get sth straight (1) To understand

something correctly - Hiểu

đúng điều gì đó.

(1) Let me get this straight—you’re leaving

tomorrow?

Để tôi hiểu rõ điều này—bạn sẽ rời đi vào ngày

mai?

think/see

straight

(1) To think or see clearly

and rationally - Suy nghĩ

hoặc nhìn nhận một cách

rõ ràng và hợp lý.

(1) I was so tired I couldn’t think/see straight.

Tôi đã mệt đến mức không thể suy nghĩ rõ ràng.

straight talking (1) Direct and honest

conversation - Cuộc trò

chuyện thẳng thắn và

trung thực.

(1) His straight talking style made him popular

among his peers.

Phong cách nói chuyện thẳng thắn của anh ấy

khiến anh ấy được yêu thích trong số bạn bè.

straight answer (1) A direct and clear

response - Một câu trả lời

trực tiếp và rõ ràng.

(1) All I want is a straight answer to my

question.

Tất cả những gì tôi muốn là một câu trả lời

thẳng thắn cho câu hỏi của mình.
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View

PPC MEANING EXAMPLES

view sth as (1) To regard something in

a particular way - Xem xét

điều gì đó theo một cách

cụ thể.

(1) He viewed the o�er as a great opportunity.

Anh ấy xem lời đề nghị như một cơ hội tuyệt vời.

take the view

that

(1) To hold a particular

opinion - Giữ một quan

điểm cụ thể - believe, hold

the opinion

(1) She takes the view that honesty is the best

policy.

Cô ấy có quan điểm rằng trung thực là chính

sách tốt nhất.

take a dim/poor

view of

(1) To disapprove of

something - Không đồng

tình hoặc không tán thành

điều gì đó - disapprove,

frown upon

(1) The company takes a dim view of

employees being late.

Công ty không tán thành việc nhân viên đến

muộn.

come into view (1) To become visible - Trở

nên nhìn thấy được.

(1) As we turned the corner, the castle came

into view.

Khi chúng tôi rẽ vào góc, lâu đài đã hiện ra

trước mắt.

in view of (1) Considering

something; because of

something - Xét đến điều

gì đó; vì lý do gì đó -

considering, due to

(1) In view of the weather, the event was

postponed.

Xét đến thời tiết, sự kiện đã bị hoãn lại.

with a view to (1) With the aim of doing

something - Với mục đích

làm gì đó - aiming to,

intending to

(1) She is saving money with a view to buying a

house.

Cô ấy đang tiết kiệm tiền với mục đích mua

nhà.
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view

on/about/that

(1) An opinion or

perspective about

something - Quan điểm

hoặc ý kiến về điều gì đó.

(1) What’s your view on the new policy?

Quan điểm của bạn về chính sách mới là gì?

in sb’s view (1) According to

someone’s opinion - Theo

ý kiến của ai đó.

(1) In her view, the decision was unfair.

Theo quan điểm của cô ấy, quyết định này

không công bằng.

viewpoint (1) A particular way of

thinking about or judging

a situation - Một cách

nghĩ hoặc đánh giá tình

huống cụ thể.

(1) From an economic viewpoint, the policy is

beneficial.

Từ quan điểm kinh tế, chính sách này có lợi.

point of view (1) A particular attitude or

way of considering a

matter - Một thái độ hoặc

cách xem xét vấn đề cụ

thể.

(1) Try to see things from her point of view.

Hãy cố gắng nhìn mọi thứ từ quan điểm của cô

ấy.
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IDIOMS

IDIOM MEANING EXAMPLES

go to your head (1) To make you feel overly

proud or important - Khiến

bạn trở nên tự mãn hoặc

quá tự tin.

(1) Don’t let fame go to your head; you need

to stay humble.

Đừng để sự nổi tiếng làm bạn tự mãn; bạn cần

phải khiêm tốn.

have your wits

about you

(1) To stay alert and think

quickly - Phải tỉnh táo và

suy nghĩ nhanh chóng.

(1) In this job, you need to have your wits

about you all the time.

Trong công việc này, bạn cần phải luôn tỉnh

táo và phản ứng nhanh.

in the dark

(about)

(1) To be unaware of

something - Không biết gì

về điều gì đó.

(1) They kept me in the dark about the plans

for the surprise party.

Họ đã không thông báo cho tôi về kế hoạch

cho bữa tiệc bất ngờ.

know what’s

what

(1) To know the important

facts - Biết những sự thật

quan trọng.

(1) She’s been in the business for years; she

knows what’s what.

Cô ấy đã làm trong ngành nhiều năm; cô ấy

biết rõ mọi thứ.

not have a leg to

stand on

(1) To lack support for your

argument - Không có căn

cứ để bảo vệ lập luận.

(1) Without the right evidence, you won’t have

a leg to stand on in court.

Nếu không có bằng chứng đúng, bạn sẽ không

thể chứng minh được gì trước tòa.

not see the wood

for the trees

(1) To focus too much on

details and miss the bigger

picture - Quá chú trọng vào

chi tiết mà bỏ qua tổng thể.

(1) He’s so focused on the details that he can’t

see the wood for the trees.

Anh ấy quá tập trung vào chi tiết đến mức

không thể nhìn thấy toàn cảnh.

put two and two

together

(1) To guess the truth based

on available evidence -

(1) When I saw them together, I put two and

two together and realized they were a couple.
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Đoán ra sự thật từ bằng

chứng có sẵn.

Khi tôi thấy họ cùng nhau, tôi đã đoán ngay

rằng họ là một cặp.

quick on the

uptake

(1) To understand things

quickly - Hiểu nhanh.

(1) She’s very quick on the uptake; she

grasped the concept immediately.

Cô ấy rất nhanh nhạy; cô ấy hiểu ngay lập tức.

slow on the

uptake

(1) To take a long time to

understand something -

Hiểu chậm.

(1) He’s a bit slow on the uptake, so you may

need to explain it again.

Anh ấy hơi chậm hiểu, nên bạn có thể cần giải

thích lại.

ring a bell (1) To sound familiar

without being able to recall

exactly - Nghe quen thuộc

nhưng không thể nhớ chính

xác.

(1) The name rings a bell, but I can’t

remember where I’ve heard it.

Cái tên nghe quen quen, nhưng tôi không nhớ

đã nghe ở đâu.

round the bend (1) To be crazy or mad -

Điên rồ.

(1) Working so much overtime is driving me

round the bend.

Làm quá nhiều giờ làm thêm đang khiến tôi

phát điên.

split hairs (1) To argue over

insignificant details - Tranh

cãi về những chi tiết nhỏ

nhặt.

(1) Stop splitting hairs; we need to focus on

the main issue.

Đừng cãi vặt nữa; chúng ta cần tập trung vào

vấn đề chính.

take stock (of) (1) To evaluate a situation

carefully - Đánh giá tình

huống một cách cẩn thận.

(1) After the project, we took some time to take

stock of our achievements.

Sau dự án, chúng tôi đã dành thời gian để

đánh giá về những thành tựu của mình.
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WORD FORMATION

Assume

PPC MEANING EXAMPLES

assumption (1) Something accepted as

true without proof - Giả

định

(1) His decisions were based on the wrong

assumption.

Các quyết định của anh ta dựa trên giả định

sai.

assuming

(conjunction)

(1) Assuming that

something is true - Giả định

rằng

(1) Assuming she’s correct, we can proceed.

Giả định rằng cô ấy đúng, chúng ta có thể tiến

hành.

unassuming (1) Modest; not drawing

attention - Khiêm tốn

(1) He’s an unassuming man with great talent.

Anh ấy là một người khiêm tốn với tài năng

lớn.

assumed (1) Taken for granted

without proof - Giả định

(1) The assumed facts were later proven

wrong.

Các sự kiện giả định sau đó đã được chứng

minh là sai.

Believe

PPC MEANING EXAMPLES

disbelieve (1) To not believe

something - Không tin

(1) I disbelieve his story about what happened.

Tôi không tin câu chuyện của anh ta về những

gì đã xảy ra.

belief (1) A strong feeling that

something is true - Niềm

tin

(1) Her belief in honesty guides her actions.

Niềm tin vào sự trung thực hướng dẫn hành

động của cô ấy.
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disbelief (1) Inability or refusal to

accept that something is

true or real - Sự hoài nghi

(1) His disbelief was evident when he heard the

news.

Sự hoài nghi của anh ấy rõ ràng khi anh ấy

nghe tin.

believer (1) A person who believes

in something - Người tin

tưởng

(1) He’s a strong believer in equal rights.

Anh ấy là một người tin tưởng mạnh mẽ vào

quyền bình đẳng.

unbeliever (1) A person who does not

believe - Người không tin

(1) He’s an unbeliever in superstitions.

Anh ấy là người không tin vào mê tín dị đoan.

unbelievable (1) Hard to believe - Khó tin (1) The story was so unbelievable that no one

trusted it.

Câu chuyện khó tin đến mức không ai tin nó.

believable (1) Able to be believed;

credible - Đáng tin

(1) Her explanation was quite believable.

Giải thích của cô ấy khá đáng tin.

disbelieving (1) Showing disbelief - Tỏ ra

không tin

(1) She gave him a disbelieving look.

Cô ấy nhìn anh ta với vẻ không tin tưởng.

unbelievably (1) In a way that is hard to

believe - Một cách khó tin

(1) The food was unbelievably good.

Thức ăn ngon đến mức khó tin.

Brilliant

PPC MEANING EXAMPLES

brilliance (1) Exceptional intelligence

or talent - Sự xuất sắc

(1) The brilliance of her ideas impressed

everyone.

Sự xuất sắc của những ý tưởng của cô ấy đã

gây ấn tượng với mọi người.

brilliantly (1) In a very skillful or

impressive way - Một cách

(1) He performed brilliantly during the concert.

Anh ấy đã biểu diễn xuất sắc trong buổi hòa
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xuất sắc nhạc.

Conceive

PPC MEANING EXAMPLES

conceptualise (1) To form a concept or

idea of something - Hình

thành ý tưởng

(1) The architect conceptualised the new

design.

Kiến trúc sư đã hình thành ý tưởng cho thiết

kế mới.

concept (1) An abstract idea - Khái

niệm

(1) The concept of freedom is central to

democracy.

Khái niệm về tự do là trọng tâm của dân chủ.

conception (1) The way in which

something is perceived or

regarded - Sự nhận thức

(1) His conception of justice was di�erent

from hers.

Quan niệm của anh ta về công lý khác với cô

ấy.

conceptual (1) Related to or based on

ideas - Thuộc về khái niệm

(1) This is a conceptual artwork that

challenges perceptions.

Đây là một tác phẩm khái niệm thách thức

nhận thức.

conceivable (1) Capable of being

imagined or grasped

mentally - Có thể tưởng

tượng được

(1) It is conceivable that we may find life on

other planets.

Có thể tưởng tượng được rằng chúng ta có thể

tìm thấy sự sống trên các hành tinh khác.

inconceivable (1) Not capable of being

imagined - Không thể

tưởng tượng được

(1) The scale of the disaster was

inconceivable.

Quy mô của thảm họa không thể tưởng tượng

nổi.
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conceivably (1) Possibly - Có thể (1) Conceivably, this plan could work if

executed properly.

Có thể, kế hoạch này sẽ thành công nếu được

thực hiện đúng cách.

inconceivably (1) In a way that is di�cult

to believe - Một cách không

thể tưởng tượng nổi

(1) The situation became inconceivably

complex.

Tình huống trở nên phức tạp không thể tưởng

tượng nổi.

Confuse

PPC MEANING EXAMPLES

confusion (1) A lack of understanding

or clarity - Sự nhầm lẫn, mơ

hồ

(1) There was some confusion about the

schedule.

Có một số nhầm lẫn về lịch trình.

confused (1) Unable to understand or

think clearly - Bối rối, lúng

túng

(1) She felt confused by the complex

instructions.

Cô ấy cảm thấy bối rối bởi những hướng dẫn

phức tạp.

confusing (1) Di�cult to understand;

causing confusion - Gây

nhầm lẫn

(1) The new policy is confusing to many

employees.

Chính sách mới khiến nhiều nhân viên bối rối.

confusingly (1) In a way that causes

confusion - Một cách gây

nhầm lẫn, khó hiểu

(1) The instructions were confusingly written.

Các hướng dẫn được viết một cách khó hiểu.

Convince

PPC MEANING EXAMPLES

conviction (1) A firmly held belief or (1) She spoke with conviction about her ideas.
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opinion - Niềm tin mãnh liệt

(2) The act of declaring

someone guilty of a crime -

Sự kết án

Cô ấy nói với niềm tin mãnh liệt về ý tưởng

của mình.

(2) The jury's conviction of the defendant was

unanimous.

Sự kết án của bồi thẩm đoàn đối với bị cáo là

nhất trí.

convinced (1) Completely certain

about something - Tin chắc

(2) Persuaded to believe

something - Được thuyết

phục

(1) He was convinced that he was right.

Anh ấy tin chắc rằng mình đúng.

(2) She wasn’t initially convinced by the

argument, but later agreed.

Ban đầu cô ấy không bị thuyết phục bởi lập

luận, nhưng sau đó đã đồng ý.

unconvinced (1) Not persuaded or

certain about something -

Không bị thuyết phục

(1) He remained unconvinced by their

promises.

Anh ấy vẫn không bị thuyết phục bởi những

lời hứa của họ.

convincing (1) Capable of causing

someone to believe that

something is true or real -

Có sức thuyết phục

(1) The lawyer’s arguments were very

convincing.

Lập luận của luật sư rất thuyết phục.

unconvincing (1) Failing to persuade or

convince - Không thuyết

phục

(1) The explanation he gave was

unconvincing.

Lời giải thích mà anh ấy đưa ra không thuyết

phục.

convincingly (1) In a way that makes

someone believe that

something is true - Một

cách thuyết phục

(1) She spoke convincingly about the need for

change.

Cô ấy nói một cách thuyết phục về sự cần

thiết của sự thay đổi.

unconvincingly (1) In a way that fails to (1) He explained his actions unconvincingly,
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persuade or convince - Một

cách không thuyết phục

leaving many doubts.

Anh ấy giải thích hành động của mình một

cách không thuyết phục, để lại nhiều nghi

ngờ.

Decide

PPC MEANING EXAMPLES

decision (1) A conclusion or

resolution reached after

consideration - Quyết định

(2) The ability to decide

quickly and e�ectively - Sự

quyết đoán

(1) She made a quick decision to leave the job.

Cô ấy đã đưa ra quyết định nhanh chóng rời

bỏ công việc.

(2) His decision in di�cult situations is

impressive.

Sự quyết đoán của anh ấy trong những tình

huống khó khăn là ấn tượng.

decider (1) The person who makes a

decision - Người quyết định

(2) An event or action that

decides the outcome of

something - thứ quyết định

(1) The coach is the final decider on the team

selection.

Huấn luyện viên là người quyết định cuối

cùng về việc chọn đội hình.

(2) The last match was the decider of the

tournament.

Trận đấu cuối cùng là trận quyết định của giải

đấu.

decisiveness (1) The ability to make

decisions quickly and

e�ectively - Sự quyết đoán

(1) Her decisiveness in the meeting was

praised.

Sự quyết đoán của cô ấy trong cuộc họp đã

được khen ngợi.

deciding (1) Determining or having a

significant e�ect on the

outcome - Mang tính quyết

định

(1) The deciding factor was her experience.

Yếu tố quyết định là kinh nghiệm của cô ấy.
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decisive (1) Having or showing the

ability to make decisions

quickly and e�ectively -

Quyết đoán

(2) Settling an issue;

producing a definite result -

Dứt khoát

(1) He is known for his decisive leadership

style.

Anh ấy nổi tiếng với phong cách lãnh đạo

quyết đoán.

(2) The battle was decisive in determining the

war’s outcome.

Trận chiến đã mang tính quyết định trong

việc xác định kết quả của cuộc chiến.

indecisive (1) Not able to make

decisions quickly and

e�ectively - Thiếu quyết

đoán

(1) He was criticized for being indecisive

during the crisis.

Anh ấy bị chỉ trích vì thiếu quyết đoán trong

cuộc khủng hoảng.

decisively (1) In a way that shows the

ability to make decisions

quickly and e�ectively -

Một cách quyết đoán

(1) She acted decisively to resolve the issue.

Cô ấy đã hành động một cách quyết đoán để

giải quyết vấn đề.

indecisively (1) In a way that shows an

inability to make decisions

quickly and e�ectively -

Một cách thiếu quyết đoán

(1) He responded indecisively to the

questions.

Anh ấy đã trả lời một cách thiếu quyết đoán

các câu hỏi.

Define

PPC MEANING EXAMPLES

definition (1) A statement that

explains the meaning of a

word or phrase - Sự định

nghĩa

(1) The dictionary provides clear definitions of

words.

Từ điển cung cấp các định nghĩa rõ ràng về

các từ.

defined (1) Clearly characterized or (1) She has well-defined goals for her career.
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identified - Được xác định

rõ

Cô ấy có các mục tiêu được xác định rõ ràng

cho sự nghiệp của mình.

definitive (1) Considered to be the

best and most complete -

Chung quyết, cuối cùng

(1) This is the definitive guide to the city’s

history.

Đây là hướng dẫn chung quyết về lịch sử của

thành phố.

definitively (1) In a way that is clear

and cannot be questioned -

Một cách dứt khoát

(1) The case was definitively closed.

Vụ án đã được khép lại một cách dứt khoát.

indefinite (1) Not fixed or limited;

uncertain - Không xác định,

mơ hồ

(1) He was given an indefinite period of leave.

Anh ấy được cho nghỉ phép với thời gian

không xác định.

definite (1) Clearly stated or

decided; not vague or

doubtful - Rõ ràng, dứt

khoát

(1) We need a definite answer by tomorrow.

Chúng ta cần một câu trả lời dứt khoát vào

ngày mai.

indefinitely (1) For an unlimited or

unspecified period of time -

Vô thời hạn

(1) The meeting was postponed indefinitely.

Cuộc họp đã bị hoãn vô thời hạn.

definitely (1) Without any doubt;

certainly - Chắc chắn

(1) I will definitely attend the meeting.

Tôi chắc chắn sẽ tham dự cuộc họp.

Doubt

PPC MEANING EXAMPLES

doubter (1) A person who is

skeptical or uncertain about

something - Người hoài

nghi

(1) The plan had many doubters who were

unsure of its success.

Kế hoạch có nhiều người hoài nghi về sự

thành công của nó.
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doubtful (1) Feeling uncertain about

something - Nghi ngờ

(2) Unlikely to happen or be

true - Không chắc chắn

(1) He is doubtful about whether he can finish

the project on time.

Anh ấy nghi ngờ liệu mình có thể hoàn thành

dự án đúng hạn hay không.

(2) It’s doubtful that we will see any

improvement soon.

Không chắc chắn rằng chúng ta sẽ thấy bất

kỳ cải thiện nào sớm.

doubtfully (1) In a way that shows

uncertainty or skepticism -

Một cách nghi ngờ

(1) She looked at the plan doubtfully, unsure

of its feasibility.

Cô ấy nhìn vào kế hoạch với vẻ nghi ngờ,

không chắc về tính khả thi của nó.

undoubted (1) Not questioned or

doubted; certain - Không

nghi ngờ

(1) She is the undoubted leader of the group.

Cô ấy là nhà lãnh đạo không thể nghi ngờ

của nhóm.

undoubtedly (1) Without doubt; certainly

- Chắc chắn

(1) He is undoubtedly the best candidate for

the job.

Anh ấy chắc chắn là ứng viên tốt nhất cho

công việc.

doubtless (1) Without doubt; probably

- Chắc chắn, có lẽ

(1) Doubtless, the situation will improve with

time.

Chắc chắn, tình hình sẽ cải thiện theo thời

gian.

Explain

PPC MEANING EXAMPLES

explanation (1) A statement that makes

something clear - Sự giải

(1) She gave a detailed explanation of the

process.

Destination C1-C2 | Tập 1 Trang 67



thích Cô ấy đã đưa ra một sự giải thích chi tiết về

quá trình này.

explanatory (1) Intended to explain or

make something clear - Có

tính giải thích

(1) There is an explanatory note at the bottom

of the page.

Có một ghi chú giải thích ở cuối trang.

unexplained (1) Not explained or

accounted for - Không được

giải thích

(1) The reason for his absence remains

unexplained.

Lý do vắng mặt của anh ấy vẫn chưa được

giải thích.

explicable (1) Able to be explained or

understood - Có thể giải

thích được

(1) His actions are explicable given the

circumstances.

Hành động của anh ấy có thể giải thích được

trong hoàn cảnh này.

inexplicable (1) Unable to be explained

or understood - Không thể

giải thích được

(1) The disappearance remains an

inexplicable mystery.

Sự biến mất vẫn là một bí ẩn không thể giải

thích.

inexplicably (1) In a way that cannot be

explained or understood -

Một cách không thể giải

thích được

(1) She was inexplicably late to the meeting.

Cô ấy đã đến muộn cuộc họp một cách không

thể giải thích.

Imagine

PPC MEANING EXAMPLES

imagination (1) The ability to form

mental images or concepts

of things not present to the

senses - Trí tưởng tượng.

(1) His imagination helped him create the

novel.

Trí tưởng tượng của anh ấy đã giúp anh tạo

ra cuốn tiểu thuyết.
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(2) The ability to think of

new and original ideas -

Khả năng sáng tạo.

(2) Innovation requires a great deal of

imagination.

Sự đổi mới đòi hỏi rất nhiều khả năng sáng

tạo.

imaginings (1) Thoughts or fantasies

that are imagined but not

real - Những điều tưởng

tượng.

(1) His imaginings often took him to faraway

places.

Những điều tưởng tượng của anh ấy thường

đưa anh đến những nơi xa xôi.

imaginary (1) Existing only in the

mind; not real - Tưởng

tượng, không có thực.

(1) The dragon is an imaginary creature in

folklore.

Con rồng là một sinh vật tưởng tượng trong

văn học dân gian.

unimaginative (1) Lacking in creativity or

originality - Thiếu sáng tạo.

(1) The film was dull and unimaginative.

Bộ phim nhàm chán và thiếu sáng tạo.

imaginative (1) Having or showing

creativity or inventiveness -

Sáng tạo.

(1) She is an imaginative writer with unique

ideas.

Cô ấy là một nhà văn sáng tạo với những ý

tưởng độc đáo.

unimaginatively (1) In a way that lacks

creativity or originality -

Một cách thiếu sáng tạo.

(1) The project was carried out

unimaginatively.

Dự án được thực hiện một cách thiếu sáng

tạo.

imaginatively (1) In a way that shows

creativity or inventiveness -

Một cách sáng tạo.

(1) The story was imaginatively told.

Câu chuyện được kể một cách sáng tạo.

Judge

PPC MEANING EXAMPLES
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judgement/judg

ment

(1) The ability to make

considered decisions or

come to sensible

conclusions - Sự đánh giá,

phán xét.

(2) A decision of a court or

judge - Phán quyết.

(1) His judgement in the case was questioned

by many.

Phán xét của anh ấy trong vụ án đã bị nhiều

người đặt câu hỏi.

(2) The judgement was in favor of the

defendant.

Phán quyết là có lợi cho bị cáo.

judiciary (1) The system of courts

that interprets and applies

the law - Hệ thống tư pháp.

(1) The judiciary plays a crucial role in

upholding the constitution.

Hệ thống tư pháp đóng vai trò quan trọng

trong việc duy trì hiến pháp.

judiciousness (1) The quality of being wise

and careful in making

decisions - Sự khôn ngoan,

thận trọng.

(1) His judiciousness saved the company from

making a bad investment.

Sự khôn ngoan của anh ấy đã cứu công ty

khỏi một khoản đầu tư tồi.

judicious (1) Having or showing good

judgment - Khôn ngoan,

sáng suốt.

(1) It was a judicious decision to delay the

meeting.

Đó là một quyết định sáng suốt khi hoãn cuộc

họp.

judicial (1) Relating to the

administration of justice or

the function of a judge -

Thuộc về tư pháp.

(1) The judicial system must be fair and

impartial.

Hệ thống tư pháp phải công bằng và vô tư.

judgemental/jud

gmental

(1) Having or displaying an

overly critical point of view

- Phê phán, chỉ trích.

(1) Her judgemental attitude alienated her

friends.

Thái độ chỉ trích của cô ấy đã khiến bạn bè xa

lánh.

judiciously (1) In a way that shows

good judgment - Một cách

(1) The resources were allocated judiciously.

Các nguồn lực đã được phân bổ một cách
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khôn ngoan, sáng suốt. khôn ngoan.

Logic

PPC MEANING EXAMPLES

illogical (1) Lacking sense or clear,

sound reasoning - Phi lý, vô

lý.

(1) It’s illogical to make such a decision

without considering all the facts.

Vô lý khi đưa ra quyết định như vậy mà không

xem xét tất cả các sự kiện.

logical (1) According to or using

the principles of logic - Hợp

lý, logic.

(2) Characterized by clear,

sound reasoning - Có lý,

hợp lý.

(1) It is logical to assume that she will come to

the meeting.

Hợp lý khi cho rằng cô ấy sẽ đến cuộc họp.

(2) His argument was very logical and

convincing.

Lập luận của anh ấy rất hợp lý và thuyết phục.

illogically (1) In a way that lacks clear,

sound reasoning - Một cách

vô lý.

(1) He acted illogically when he ignored all the

warnings.

Anh ấy đã hành động một cách vô lý khi bỏ

qua tất cả các cảnh báo.

logically (1) In a way that shows

clear, sound reasoning - Một

cách hợp lý.

(1) She logically concluded that the project

would fail.

Cô ấy đã kết luận hợp lý rằng dự án sẽ thất

bại.

Opinion

PPC MEANING EXAMPLES

opinionated (1) Holding strong opinions

that are not easily

changed - Cứng đầu, bảo

thủ.

(1) She is so opinionated that she rarely listens

to others.

Cô ấy cứng đầu đến mức hiếm khi lắng nghe

người khác.
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Rational

PPC MEANING EXAMPLES

rationalise (1) To attempt to explain or

justify with logical reasons

- Hợp lý hóa.

(2) To make a business or

system more e�cient by

reorganizing it - Tái tổ

chức để hiệu quả hơn.

(1) She tried to rationalise her decision to quit

her job.

Cô ấy đã cố gắng hợp lý hóa quyết định nghỉ

việc của mình.

(2) The company rationalized its operations to

reduce costs.

Công ty đã tái tổ chức hoạt động để giảm chi

phí.

rationalisation (1) The action of

attempting to explain or

justify something with

logical reasons - Sự hợp lý

hóa.

(2) The process of

reorganizing a business or

system to make it more

e�cient - Quá trình tái tổ

chức để hiệu quả hơn.

(1) His rationalisation of the problem didn’t

convince anyone.

Sự hợp lý hóa của anh ấy về vấn đề không

thuyết phục được ai.

(2) The rationalisation of the company led to

many layo�s.

Việc tái tổ chức công ty đã dẫn đến nhiều đợt

sa thải.

rationalist (1) A person who bases

their opinions and actions

on reason and knowledge

rather than on religious

belief or emotional

response - Người theo chủ

nghĩa duy lý.

(1) As a rationalist, he preferred facts over

faith.

Là một người theo chủ nghĩa duy lý, anh ấy

ưa chuộng sự thật hơn là niềm tin.

rationalism (1) The practice or

principle of basing

opinions and actions on

(1) Rationalism shaped much of the philosophy

of the Enlightenment.

Chủ nghĩa duy lý đã định hình phần lớn triết lý
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reason and knowledge

rather than on religious

belief or emotional

response - Chủ nghĩa duy

lý.

của Thời kỳ Khai sáng.

rationality (1) The quality of being

based on or in accordance

with reason or logic - Tính

hợp lý.

(1) The decision was praised for its rationality.

Quyết định đó được ca ngợi vì tính hợp lý của

nó.

irrationality (1) The quality of being

illogical or unreasonable -

Sự phi lý.

(1) His actions were driven by irrationality

rather than reason.

Hành động của anh ấy được thúc đẩy bởi sự

phi lý hơn là lý trí.

rationally (1) In a way that is based

on or in accordance with

reason or logic - Một cách

hợp lý.

(1) She explained her decision rationally.

Cô ấy đã giải thích quyết định của mình một

cách hợp lý.

irrationally (1) In a way that is not

logical or reasonable - Một

cách phi lý.

(1) She reacted irrationally to the situation.

Cô ấy đã phản ứng một cách phi lý với tình

huống.

Reason

PPC MEANING EXAMPLES

reasoning (1) The action of thinking

about something in a

logical, sensible way - Sự

suy luận, lý luận.

(1) His reasoning was based on the available

evidence.

Lý luận của anh ấy dựa trên những bằng

chứng có sẵn.

reasonableness (1) The quality of being fair (1) The reasonableness of his argument was
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and sensible - Sự hợp lý. evident.

Sự hợp lý trong lập luận của anh ấy là rõ ràng.

reasonable (1) Fair and sensible; based

on good judgment - Hợp lý,

có lý.

(2) (of prices) Not too high

- (Giá cả) Phải chăng.

(1) It’s reasonable to assume that he’ll be late.

Có lý khi cho rằng anh ấy sẽ đến muộn.

(2) The store o�ers reasonable prices.

Cửa hàng cung cấp giá phải chăng.

unreasonable (1) Not fair or sensible -

Không hợp lý, vô lý.

(1) It’s unreasonable to expect perfect

weather all the time.

Vô lý khi mong đợi thời tiết hoàn hảo mọi lúc.

reasoned (1) Based on careful

thought and logic - Có lý

do, có cân nhắc.

(1) He presented a reasoned argument in favor

of the proposal.

Anh ấy đưa ra một lập luận có lý do ủng hộ đề

xuất.

reasonably (1) in a satisfactory way -

một cách chấp nhận được

(2) using good judgment -

hợp lý

(3) at a price that is not too

expensive - (giá cả) phải

chăng

(1) The team performed reasonably well under

the circumstances.

Đội đã biểu diễn khá tốt trong hoàn cảnh hiện

tại.

(2) Stop shouting and let's discuss this

reasonably

Dừng hét lại và hãy thảo luận một cách hợp lý

(3) You can eat out very reasonably these days

Bạn có thể ăn ngoài với giá cả phải chăng

ngày nay

unreasonably (1) In a way that is not fair

or sensible - Một cách vô lý.

(1) The demands were unreasonably high.

Các yêu cầu quá vô lý.
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Sane

PPC MEANING EXAMPLES

sanity (1) The ability to think and

behave in a normal and

rational manner; sound

mental health - Sự tỉnh táo,

minh mẫn.

(1) His sanity was questioned after the incident.

Sự tỉnh táo của anh ấy đã bị nghi ngờ sau sự

cố.

insanity (1) The state of being

seriously mentally ill;

madness - Sự điên cuồng,

sự mất trí.

(1) He was found not guilty by reason of

insanity.

Anh ấy được tuyên bố vô tội vì lý do mất trí.

insanely (1) In a manner that

suggests a state of mind

that is not normal or

rational - Một cách điên

cuồng.

(1) He drove insanely fast down the winding

road.

Anh ấy lái xe một cách điên cuồng trên con

đường ngoằn ngoèo.

sanely (1) In a way that shows

sound mental health;

rationally - Một cách tỉnh

táo, hợp lý.

(1) She spoke sanely and calmly during the

discussion.

Cô ấy đã nói chuyện một cách tỉnh táo và bình

tĩnh trong suốt cuộc thảo luận.

insane (1) In a state of mind that

prevents normal

perception, behavior, or

social interaction; seriously

mentally ill - Điên cuồng,

mất trí.

(1) The idea seemed completely insane at the

time.

Ý tưởng này có vẻ điên rồ vào thời điểm đó.
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Sense

PPC MEANING EXAMPLES

sensitise (1) To make someone or

something more aware of

something, especially a

problem or an issue - Làm

cho ai đó hoặc cái gì đó

nhạy cảm hơn.

(1) The campaign aims to sensitize the public to

environmental issues.

Chiến dịch nhằm làm cho công chúng nhạy

cảm hơn với các vấn đề môi trường.

desensitise (1) To make someone less

likely to feel shock or

distress at scenes of

cruelty, violence, or

su�ering by overexposure

- Làm giảm nhạy cảm.

(1) Repeated exposure to violence in the media

has desensitized many people.

Sự tiếp xúc lặp đi lặp lại với bạo lực trên phương

tiện truyền thông đã làm giảm nhạy cảm của

nhiều người.

nonsense (1) Spoken or written

words that have no

meaning or make no sense

- Lời nói hoặc văn bản vô

nghĩa.

(1) The claim that the earth is flat is pure

nonsense.

Khẳng định rằng trái đất phẳng là vô nghĩa.

sensitivity (1) The quality or condition

of being sensitive; the

capacity to feel or

perceive - Sự nhạy cảm.

(1) Her sensitivity to criticism makes it hard for

her to accept feedback.

Sự nhạy cảm của cô ấy với chỉ trích khiến cô ấy

khó chấp nhận phản hồi.

sensibility (1) The ability to

appreciate and respond to

complex emotional or

aesthetic influences;

sensitivity - Sự nhạy cảm

về cảm xúc hoặc nghệ

(1) His artistic sensibility is evident in his

paintings.

Sự nhạy cảm nghệ thuật của anh ấy thể hiện rõ

trong các bức tranh của anh.
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thuật.

senseless (1) Without purpose or

meaning; foolish - Vô

nghĩa, không có ý nghĩa.

(1) The violence in the movie was senseless and

unnecessary.

Bạo lực trong bộ phim này là vô nghĩa và

không cần thiết.

senselessness (1) The state of being

senseless; lacking meaning

or purpose - Sự vô nghĩa.

(1) The senselessness of the act shocked the

community.

Sự vô nghĩa của hành động đó đã làm cộng

đồng bị sốc.

sensible (1) Having or showing

good judgment;

reasonable - Có lý trí, hợp

lý.

(1) It’s sensible to take an umbrella when it’s

raining.

Hợp lý khi mang theo ô khi trời mưa.

nonsensical (1) Having no meaning;

making no sense - Vô lý,

không có ý nghĩa.

(1) The explanation he gave was completely

nonsensical.

Lời giải thích anh ấy đưa ra hoàn toàn vô

nghĩa.

sensibly (1) In a way that shows

wisdom or prudence - Một

cách hợp lý.

(1) She dressed sensibly for the cold weather.

Cô ấy mặc một cách hợp lý cho thời tiết lạnh .

sensitive (1) Easily a�ected by

external influences;

responsive to others'

feelings - Nhạy cảm.

(1) He’s very sensitive to the needs of his

students.

Anh ấy rất nhạy cảm với nhu cầu của học sinh.

sensitively (1) In a manner that shows

awareness and

consideration of others'

feelings - Một cách nhạy

cảm.

(1) She handled the situation sensitively and

with care.

Cô ấy xử lý tình huống một cách nhạy cảm và

cẩn thận.
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Think

PPC MEANING EXAMPLES

thought (1) An idea or opinion

produced by thinking or

occurring suddenly in the

mind - Suy nghĩ, ý tưởng.

(1) She had a sudden thought about the

solution.

Cô ấy chợt có một suy nghĩ về giải pháp.

thinker (1) A person who thinks

deeply and seriously -

Người suy nghĩ sâu sắc.

(1) He is a profound thinker.

Anh ấy là một người suy nghĩ sâu sắc.

thinking (1) The process of using

one’s mind to consider or

reason about something -

Suy nghĩ, tư duy.

(1) Her thinking on this issue is very logical.

Tư duy của cô ấy về vấn đề này rất logic.

thoughtfulness (1) The state of being

absorbed in thought;

consideration for the

needs of others - Sự chu

đáo, sự trầm tư.

(1) His thoughtfulness is greatly appreciated by

his colleagues.

Sự chu đáo của anh ấy rất được đồng nghiệp

đánh giá cao.

thoughtlessness (1) The quality of not

thinking carefully enough

or not considering others -

Sự thiếu suy nghĩ, sự vô

tâm.

(1) Her thoughtlessness caused a lot of

problems.

Sự thiếu suy nghĩ của cô ấy đã gây ra nhiều

vấn đề.

thinkable (1) Able to be imagined or

considered as possible -

Có thể nghĩ đến, có thể

hình dung được.

(1) The project is barely thinkable within the

time frame.

Dự án này gần như không có thể nghĩ đến

trong khung thời gian này.
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unthinkable (1) Too unlikely or

undesirable to be

considered a possibility -

Không thể tưởng tượng

nổi, không thể nghĩ đến.

(1) The idea of abandoning the project is

unthinkable.

Ý tưởng từ bỏ dự án là không thể tưởng tượng

nổi

thoughtful (1) Showing consideration

for the needs of others -

Chu đáo, ân cần.

(2) Absorbed in or

involving thought - Trầm

tư.

(1) He is always very thoughtful of others.

Anh ấy luôn rất chu đáo với người khác.

(2) She gave him a thoughtful look.

Cô ấy nhìn anh một cách trầm tư.

thoughtfully (1) In a way that shows

consideration for others -

Một cách chu đáo.

(2) In a manner that

involves deep thought -

Một cách trầm tư.

(1) He listened thoughtfully to her concerns.

Anh ấy lắng nghe một cách chu đáo những

mối lo ngại của cô.

(2) She stared thoughtfully out of the window.

Cô ấy nhìn ra ngoài cửa sổ một cách trầm tư.

thoughtless (1) Without consideration

for others; inconsiderate -

Thiếu suy nghĩ, vô tâm.

(1) It was thoughtless of him to forget her

birthday.

Anh ấy đã thiếu suy nghĩ khi quên sinh nhật cô.

thoughtlessly (1) In a way that is lacking

consideration for others -

Một cách thiếu suy nghĩ,

vô tâm.

(1) She thoughtlessly left the door open.

Cô ấy vô tâm để cửa mở.

Wise

PPC MEANING EXAMPLES

wisdom (1) The quality of having

experience, knowledge,

(1) She is known for her wisdom in di�cult

situations.
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and good judgment - Sự

khôn ngoan, trí tuệ.

Cô ấy được biết đến với sự khôn ngoan trong

các tình huống khó khăn.

unwise (1) Showing poor

judgment; not sensible -

Thiếu khôn ngoan, không

sáng suốt.

(1) It was unwise to invest all his savings in one

stock.

Thiếu khôn ngoan khi anh ta đầu tư tất cả tiền

tiết kiệm vào một cổ phiếu.

wise (1) Having or showing

experience, knowledge,

and good judgment -

Khôn ngoan, thông thái.

(1) It’s wise to seek advice before making a

decision.

Khôn ngoan khi tìm lời khuyên trước khi đưa ra

quyết định.

unwisely (1) In a way that shows

poor judgment - Một cách

thiếu khôn ngoan.

(1) He unwisely spent all his money on luxury

items.

Anh ấy đã thiếu khôn ngoan khi tiêu hết tiền

vào các mặt hàng xa xỉ.

wisely (1) In a way that shows

experience, knowledge,

and good judgment - Một

cách khôn ngoan.

(1) She wisely chose to invest in a diverse

portfolio.

Cô ấy đã một cách khôn ngoan chọn đầu tư

vào một danh mục đa dạng.
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DESTINATION C1-C2 | UNIT 4: CHANGE AND TECHNOLOGY

TOPIC VOCABULARY: CHANGE

WORD MEANING EXAMPLES

adapt (v) (1) To change something to

suit di�erent conditions or

uses - Thay đổi để phù hợp

- modify

(2) To become used to a

new situation - Thích nghi -

acclimatize, adjust

(3) To change a book or

play so that it can be made

into a film, TV show, etc. -

Chuyển thể - convert

(1) The company has adapted its products to

meet the needs of the customers.

Công ty đã điều chỉnh sản phẩm để đáp ứng

nhu cầu khách hàng.

(2) After moving to a new city, it took me some

time to adapt to the climate.

Tôi cần thời gian để thích nghi với khí hậu.

(3) The novel was adapted for the screen.

Tiểu thuyết đã được chuyển thể thành phim.

adjust (v) (1) To change something

slightly to make it more

correct, e�ective, or

suitable - Điều chỉnh nhẹ -

modify, fine-tune

(2) To become more

familiar with a new

situation - Thích nghi -

acclimatize, adapt

(3) To move something

slightly to improve its

position or function - Di

chuyển nhẹ

(1) She adjusted the seat to make herself more

comfortable.

Cô ấy điều chỉnh ghế để thoải mái hơn.

(2) It took me a few days to adjust to the new

routine.

Tôi mất vài ngày để quen với lịch trình mới.

(3) He adjusted his tie before the meeting.

Anh ấy chỉnh lại cà vạt trước cuộc họp.

alternate (v) (1) To make something

happen or exist one after

the other repeatedly - Luân

(1) We alternate between staying at home and

going out every weekend.

Chúng tôi luân phiên ở nhà và đi chơi cuối
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phiên

(2) To change between two

things repeatedly - Thay

đổi liên tục - fluctuate,

oscillate

tuần.

(2) The weather alternates between sunny and

rainy these days.

Thời tiết thay đổi liên tục giữa nắng và mưa

dạo này.

alternate (adj) (1) Every second one - Cứ

mỗi cái thứ hai

(2) Happening or following

one after the other

regularly - Xảy ra liên tiếp -

sequential, consecutive

(3) Used to describe two

things happening or

existing one after the other

repeatedly - Diễn ra luân

phiên

(1) We meet on alternate Fridays.

Chúng tôi gặp nhau vào các thứ Sáu cách

tuần.

(2) Alternate layers of fruit and cream create a

delicious dessert.

Các lớp trái cây và kem xen kẽ tạo ra món

tráng miệng ngon.

(3) He exercises on alternate days.

Anh ấy tập thể dục vào các ngày xen kẽ.

alternative (n) (1) One of two or more

available possibilities - Lựa

chọn thay thế - option,

choice

(2) A thing that you can

choose to do or have out of

two or more possibilities -

Khả năng lựa chọn

(1) We had no alternative but to cancel the

meeting.

Chúng tôi không có lựa chọn nào khác ngoài

việc hủy cuộc họp.

(2) Is there a viable alternative to this

method?

Có lựa chọn khả thi nào khác cho phương

pháp này không?

alternative (adj) (1) Di�erent from the usual

or traditional way - Khác

thường

(1) They are seeking alternative solutions to

the problem.

Họ đang tìm giải pháp thay thế cho vấn đề.
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(2) Available as another

possibility or choice - Thay

thế - replacement,

substitute

(2) An alternative route was suggested to

avoid the tra�c.

Một tuyến đường thay thế đã được đề xuất để

tránh giao thông.

amend (v) (1) To make minor changes

to a document, law,

statement, etc. to make it

fairer, more accurate, or

more up-to-date - Sửa đổi

nhỏ - revise

(2) To change a law,

document, statement, etc.

slightly in order to correct a

mistake or to improve it -

Sửa lỗi hoặc cải thiện -

modify, adjust

(1) The contract has been amended to include

new clauses.

Hợp đồng đã được sửa đổi để thêm các điều

khoản mới.

(2) Parliament will vote to amend the

constitution.

Quốc hội sẽ bỏ phiếu sửa đổi hiến pháp.

conservative

(adj)

(1) Not willing to accept

much change, especially in

the traditional values of

society - Bảo thủ, không

chấp nhận nhiều thay đổi -

traditional, orthodox

(2) Lower than what is

probably the real amount -

Ước tính thấp hơn thực tế

(1) He has a very conservative attitude

towards change.

Anh ấy có thái độ rất bảo thủ đối với sự thay

đổi.

(2) A conservative estimate of the cost is

around $1,000.

Ước tính thấp về chi phí là khoảng 1.000 đô la.

convert (v) (1) To change from one

form, purpose, system, or

belief to another - Chuyển

đổi từ dạng này sang dạng

khác - transform

(1) The sofa converts into a bed.

Ghế sofa có thể chuyển thành giường.

(2) He converted to Christianity.

Anh ấy đã chuyển sang đạo Cơ đốc.
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(2) To change your religious

beliefs or persuade

someone to change theirs -

Chuyển đổi tôn giáo -

proselytize

convert (n) (1) A person who has

changed their religion,

beliefs, or opinion - Người

chuyển đổi tôn giáo, niềm

tin hoặc quan điểm -

follower

(1) She is a recent convert to vegetarianism.

Cô ấy mới chuyển sang ăn chay.

decay (v) (1) To become gradually

damaged, worse, or less; to

cause something to do this

- Mục nát, suy tàn -

deteriorate, decompose

(2) To be gradually

destroyed by natural

processes, or to destroy

something in this way -

Phân hủy tự nhiên - rot,

break down

(1) Sugar makes your teeth decay.

Đường làm cho răng bạn bị mục.

(2) The wooden beams had decayed over time.

Các thanh gỗ đã bị phân hủy theo thời gian.

decay (n) (1) The process of

becoming gradually

damaged, worse, or less;

the state of being gradually

damaged - Sự suy tàn, hư

hại - decomposition,

deterioration

(2) The gradual destruction

of something as a result of

(1) The city fell into decay after the factory

closed.

Thành phố suy tàn sau khi nhà máy đóng cửa.

(2) Tooth decay is a common dental problem.

Sâu răng là vấn đề nha khoa phổ biến.
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a natural process of change

- Sự phân hủy tự nhiên - rot,

degradation

deteriorate (v) (1) To become worse - Trở

nên tồi tệ hơn - worsen,

decline

(1) Her health deteriorated rapidly.

Sức khỏe của cô ấy xấu đi nhanh chóng.

distort (v) (1) To change something

from its usual, original,

natural, or intended

meaning, condition, or

shape - Bóp méo, làm sai

lệch

(2) To change the

appearance, sound, or

shape of something so that

it is strange or unclear -

Làm biến dạng - twist,

contort

(1) The media distorts the truth.

Truyền thông bóp méo sự thật.

(2) The funhouse mirrors distorted our

reflections.

Những tấm gương trong nhà ma làm méo mó

hình ảnh của chúng tôi.

dynamic (adj) (1) Full of energy and new

ideas; continuously

changing or developing -

Năng động, liên tục thay

đổi - energetic, vibrant

(2) Involving forces that

produce movement - Có lực

tạo ra chuyển động -

kinetic

(1) She is a dynamic and ambitious leader.

Cô ấy là một nhà lãnh đạo năng động và đầy

tham vọng.

(2) The dynamic forces in the engine move the

pistons.

Các lực động trong động cơ làm di chuyển các

piston.

endure (v) (1) To su�er something

di�cult, unpleasant, or

painful - Chịu đựng -

tolerate, withstand

(1) We had to endure a nine-hour delay at the

airport.

Chúng tôi phải chịu đựng sự chậm trễ chín giờ

tại sân bay.
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(2) To continue to exist for a

long time - Tồn tại lâu dài -

persist, last

(2) The pyramids have endured for thousands

of years.

Các kim tự tháp đã tồn tại hàng ngàn năm.

evolve (v) (1) To develop gradually,

especially from a simple to

a more complex form - Tiến

hóa, phát triển dần -

progress, advance

(2) To develop over time,

often many generations,

into forms that are better

adapted to survive changes

in their environment - Tiến

hóa theo thời gian - mature

(1) The company has evolved into a major

global player.

Công ty đã phát triển thành một người chơi

lớn toàn cầu.

(2) Humans evolved from apes.

Con người tiến hóa từ loài vượn.

influence (v) (1) To have an e�ect on the

way someone or something

develops, behaves, or

thinks - Ảnh hưởng đến

phát triển, hành vi, suy nghĩ

- a�ect, sway

(1) Her parents influenced her decision to

study abroad.

Bố mẹ đã ảnh hưởng đến quyết định du học

của cô ấy.

influence (n) (1) The power to have an

e�ect on people or things -

Sự ảnh hưởng - impact,

e�ect

(2) A person or thing that

has an e�ect on someone

or something - Người hoặc

vật có ảnh hưởng

(1) His influence on modern art is undeniable.

Ảnh hưởng của ông ấy đối với nghệ thuật hiện

đại là không thể phủ nhận.

(2) She was a strong influence on his career.

Cô ấy là một ảnh hưởng lớn đến sự nghiệp của

anh ấy.

innovation (n) (1) A new idea, method, or

invention - Sự đổi mới, sáng
(1) The smartphone was a major innovation in
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kiến - novelty, invention

(2) The introduction of new

ideas, methods, or

inventions - Sự đưa ra

những đổi mới

communication technology.

Điện thoại thông minh là một sáng kiến lớn

trong công nghệ liên lạc.

(2) The company is known for its innovation in

product design.

Công ty được biết đến với sự đổi mới trong

thiết kế sản phẩm.

innovative (adj) (1) Introducing or using

new ideas or methods - Đổi

mới, sáng tạo - creative,

original

(2) Featuring new methods;

advanced and original - Có

tính tiên tiến và nguyên bản

- cutting-edge, pioneering

(1) The company is known for its innovative

products.

Công ty nổi tiếng với các sản phẩm sáng tạo.

(2) She has an innovative approach to

teaching.

Cô ấy có cách tiếp cận đổi mới trong giảng

dạy.

last (v) (1) To continue for a period

of time - Kéo dài - endure,

persist

(2) To continue to exist or

have an e�ect - Tồn tại lâu

dài

(1) The meeting lasted two hours.

Cuộc họp kéo dài hai giờ.

(2) The impact of that decision will last for

years.

Tác động của quyết định đó sẽ kéo dài trong

nhiều năm.

maintain (v) (1) To keep something in

good condition by making

repairs or correcting

problems - Bảo trì, giữ gìn

(1) The car is well maintained.

Chiếc xe được bảo trì tốt.
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(2) To continue to have or

do something - Duy trì -

sustain, maintain

(3) To express firmly your

belief that something is

true - Khẳng định - assert,

declare

(2) She maintained her position on the issue.

Cô ấy giữ vững lập trường về vấn đề này.

(3) He maintains that he did nothing wrong.

Anh ấy khẳng định rằng mình không làm gì

sai.

mature (v) (1) To become fully

developed physically,

mentally, or emotionally -

Trưởng thành - grow,

develop

(2) To reach the most

advanced stage in a

process - Phát triển đến

giai đoạn hoàn thiện -

evolve, progress

(1) As children mature, they become more

responsible.

Khi trẻ em trưởng thành, chúng trở nên có

trách nhiệm hơn.

(2) The project matured into a successful

business.

Dự án đã phát triển thành một doanh nghiệp

thành công.

mature (adj) (1) Fully developed

physically; full-grown -

Trưởng thành, đã phát triển

đầy đủ

(2) Behaving in a sensible,

adult way - Cư xử chín chắn

(3) Used for describing

something that is ready or

fully developed - Đã sẵn

sàng, phát triển hoàn thiện

(1) She's very mature for her age.

Cô ấy rất trưởng thành so với tuổi.

(2) A mature attitude is essential for this job.

Thái độ chín chắn là điều cần thiết cho công

việc này.

(3) The fruit is mature and ready to be

harvested.

Trái cây đã chín và sẵn sàng để thu hoạch.

modify (v) (1) To change something

slightly, usually to improve
(1) We need to modify the design to reduce
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it or make it more

acceptable - Điều chỉnh nhẹ

- alter, adjust

(2) To limit or restrict the

meaning of something,

especially a word - Hạn chế

nghĩa của từ

costs.

Chúng ta cần điều chỉnh thiết kế để giảm chi

phí.

(2) In the phrase "a big house," the adjective

"big" modifies the noun "house."

Trong cụm từ "a big house," tính từ "big" hạn

chế nghĩa của danh từ "house."

novel (adj) (1) New and original; not

like anything seen before -

Mới mẻ, độc đáo -

innovative

(1) She came up with a novel idea to solve the

problem.

Cô ấy đã đưa ra một ý tưởng mới mẻ để giải

quyết vấn đề.

persist (v) (1) To continue to exist,

especially for longer than

expected - Tồn tại lâu dài -

sustain, endure

(2) To continue to do

something despite

di�culties or opposition -

Kiên trì, bền bỉ - persevere

(1) If the pain persists, consult a doctor.

Nếu cơn đau kéo dài, hãy tham khảo ý kiến

bác sĩ.

(2) She persisted in her e�orts to learn the new

skill.

Cô ấy kiên trì trong nỗ lực học kỹ năng mới.

potential (n) (1) The possibility of

something happening or

someone doing something

in the future - Tiềm năng

(2) Qualities that exist and

can be developed - Khả

năng phát triển

(1) The project has a lot of potential.

Dự án có rất nhiều tiềm năng.

(2) She has the potential to become a great

leader.

Cô ấy có khả năng trở thành một nhà lãnh đạo

xuất sắc.
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potential (adj) (1) Possible, but not yet

actual or definite - Có khả

năng, tiềm tàng

(1) We need to identify potential problems

before they occur.

Chúng ta cần xác định các vấn đề tiềm tàng

trước khi chúng xảy ra.

progress (v) (1) To move forward or

develop over a period of

time - Tiến bộ, phát triển -

advance

(2) To improve or develop in

skills, knowledge, etc. -

Nâng cao kỹ năng, kiến

thức

(1) The project is progressing well.

Dự án đang tiến triển tốt.

(2) He has progressed a lot in his studies.

Anh ấy đã tiến bộ nhiều trong việc học.

progress (n) (1) The process of

improving or developing, or

of getting closer to

achieving something - Sự

tiến bộ, phát triển

(2) Movement toward a

place - Sự di chuyển tới một

nơi nào đó

(1) We are making steady progress on the new

system.

Chúng tôi đang có những tiến bộ đều đặn trên

hệ thống mới.

(2) The progress of the train was delayed by

snow.

Sự di chuyển của đoàn tàu bị chậm lại do

tuyết.

radical (adj) (1) Relating to or a�ecting

the fundamental nature of

something; far-reaching or

thorough - Căn bản, triệt để

(2) Favoring drastic

political, economic, or

social reforms - Cấp tiến,

triệt để - progressive

(1) The company underwent a radical

transformation.

Công ty đã trải qua một sự thay đổi căn bản.

(2) He has some radical ideas about how to

improve the economy.

Anh ấy có một số ý tưởng cấp tiến về cách cải

thiện nền kinh tế.
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refine (v) (1) To make something pure

or improve something by

removing unwanted

material - Tinh chế, cải

thiện - purify, distill

(2) To improve an idea,

method, system, etc. by

making small changes -

Tinh chỉnh, hoàn thiện -

enhance, perfect

(1) Sugar is refined before it is sold.

Đường được tinh chế trước khi được bán.

(2) We need to refine our marketing strategy.

Chúng ta cần tinh chỉnh chiến lược tiếp thị của

mình.

reform (v) (1) To make changes in

something in order to

improve it - Cải cách, cải

thiện - revise, overhaul

(2) To improve someone by

correcting faults or

problems - Cải tạo, giáo

dục - rehabilitate

(1) The government plans to reform the tax

system.

Chính phủ có kế hoạch cải cách hệ thống thuế.

(2) The school aims to reform troubled

teenagers.

Trường học nhắm đến việc cải tạo thanh thiếu

niên gặp vấn đề.

reform (n) (1) A change or set of

changes made to a system

or organization in order to

improve it - Sự cải cách, sự

cải thiện - revamp,

overhaul

(2) The improvement of a

person’s behavior or morals

- Sự cải tạo, sự giáo dục

(1) Educational reform is necessary to keep up

with the times.

Cải cách giáo dục là cần thiết để bắt kịp với

thời đại.

(2) His life is a story of reform and redemption.

Cuộc đời anh ấy là một câu chuyện về sự cải

tạo và chuộc lỗi.
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remain (v) (1) To continue to exist,

especially after other

things have changed - Vẫn

còn, tiếp tục tồn tại

(2) To stay in the same

place or condition - Ở lại,

duy trì tình trạng

(1) Many traditions remain unchanged.

Nhiều truyền thống vẫn còn nguyên vẹn.

(2) He remained silent during the meeting.

Anh ấy giữ im lặng suốt buổi họp.

revise (v) (1) To change something,

especially a piece of

writing, in order to correct

or improve it - Sửa đổi,

chỉnh sửa

(2) To study facts again, in

order to learn them before

an exam - Ôn tập

(1) The manuscript needs to be revised before

publication.

Bản thảo cần được chỉnh sửa trước khi xuất

bản.

(2) She is revising for her final exams.

Cô ấy đang ôn tập cho kỳ thi cuối kỳ.

revolution (n) (1) A complete change in

ways of thinking, methods

of working, etc. - Cuộc cách

mạng, sự thay đổi toàn diện

(2) The overthrow of a

government by force, and

the establishment of a new

system - Cuộc cách mạng,

lật đổ chính quyền -

uprising, rebellion

(1) The Industrial Revolution changed society

in profound ways.

Cuộc cách mạng công nghiệp đã thay đổi sâu

sắc xã hội.

(2) The French Revolution led to the rise of

Napoleon.

Cuộc cách mạng Pháp đã dẫn đến sự trỗi dậy

của Napoleon.

shift (v) (1) To change the position,

direction, or focus of

something - Chuyển đổi,

thay đổi vị trí, hướng hoặc

trọng tâm

(1) The company is shifting its focus to new

markets.

Công ty đang chuyển hướng tập trung vào các

thị trường mới.
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(2) To move from one place

or position to another - Di

chuyển từ nơi này sang nơi

khác

(2) She shifted her seat closer to the window.

Cô ấy di chuyển ghế của mình lại gần cửa sổ

hơn.

shift (n) (1) A change in position,

direction, or focus - Sự

chuyển đổi, thay đổi -

adjustment, transition

(2) A period of work in a

place such as a factory or

hospital - Ca làm việc -

duty

(1) There has been a significant shift in public

opinion.

Đã có một sự thay đổi đáng kể trong dư luận.

(2) He works the night shift at the hospital.

Anh ấy làm ca đêm tại bệnh viện.

spoil (v) (1) To destroy or reduce the

pleasure, interest, or

beauty of something - Làm

hỏng, phá hủy - ruin, mar

(2) To treat someone very

or too well, especially by

being too generous -

Nuông chiều - indulge,

pamper

(1) The rain spoiled our picnic.

Mưa đã làm hỏng buổi dã ngoại của chúng tôi.

(2) Grandparents often spoil their

grandchildren.

Ông bà thường nuông chiều cháu mình.

status quo (n

phr)

(1) The existing state of

a�airs, especially

regarding social or political

issues - Tình trạng hiện tại,

hiện trạng

(1) Many people are opposed to any changes in

the status quo.

Nhiều người phản đối bất kỳ thay đổi nào đối

với hiện trạng.

steady (v) (1) To make something stop

shaking or moving - Làm ổn

định, giữ vững - stabilize,

secure

(1) She steadied the ladder while he climbed

up.

Cô ấy giữ cho cái thang ổn định trong khi anh
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(2) To become steady - Trở

nên ổn định - settle,

stabilize

ấy leo lên.

(2) His breathing steadied after a few minutes.

Hơi thở của anh ấy ổn định lại sau vài phút.

steady (adj) (1) Not shaking or moving;

firm - Vững vàng, chắc

chắn - stable, secure

(2) Developing, growing,

etc. gradually and in an

even and regular way - Ổn

định, đều đặn- consistent

(1) He has a steady hand, perfect for surgery.

Anh ấy có đôi tay vững vàng, rất phù hợp cho

phẫu thuật.

(2) The economy is making steady progress.

Nền kinh tế đang có tiến bộ ổn định.

substitute (v) (1) To use something or

someone instead of

another thing or person -

Thay thế - replace, swap

(1) You can substitute butter with margarine in

this recipe.

Bạn có thể thay thế bơ bằng bơ thực vật trong

công thức này.

substitute (n) (1) A person or thing that

you use or have instead of

the one you normally use or

have - Người hoặc vật thay

thế - alternative

(1) Soy milk is a good substitute for dairy milk.

Sữa đậu nành là một sự thay thế tốt cho sữa

bò.

sustain (v) (1) To support something or

keep it going - Duy trì, giữ

vững - maintain, uphold

(2) To su�er or experience

something unpleasant -

Chịu đựng - endure

(1) The team managed to sustain its lead.

Đội đã duy trì được vị trí dẫn đầu.

(2) She sustained injuries in the accident.

Cô ấy đã chịu chấn thương trong vụ tai nạn.

switch (v) (1) To change from one
(1) She switched to a di�erent brand of co�ee.
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thing to another - Chuyển

đổi - change, swap

(2) To exchange something

with someone else - Trao

đổi - trade

Cô ấy đã chuyển sang một thương hiệu cà phê

khác.

(2) Let's switch seats so I can see the screen

better.

Hãy đổi chỗ để tôi có thể nhìn màn hình rõ hơn.

switch (n) (1) A device for turning a

light, machine, etc. on or o�

- Công tắc - control, lever

(2) A change from one

thing to another - Sự

chuyển đổi - shift, transition

(1) Flip the switch to turn on the lights.

Bật công tắc để bật đèn lên.

(2) The switch from gas to electric heating

saved money.

Việc chuyển đổi từ sưởi gas sang điện đã tiết

kiệm được tiền.

transform (v) (1) To change the form,

appearance, or structure of

something completely -

Biến đổi hoàn toàn -

convert

(1) The new CEO has transformed the

company.

Giám đốc điều hành mới đã biến đổi hoàn

toàn công ty.

trend (n) (1) A general direction in

which something is

developing or changing -

Xu hướng, khuynh hướng -

tendency

(2) A fashion or style that is

popular at a particular time

- Mốt, xu hướng thời trang -

fad

(1) There is a growing trend towards remote

work.

Có một xu hướng ngày càng tăng về làm việc

từ xa.

(2) The trend this season is for bright colors.

Xu hướng mùa này là màu sắc rực rỡ.

uniform (adj) (1) The same in all parts (1) The rules must be applied in a uniform
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and at all times - Đồng

nhất, giống nhau

manner.

Các quy tắc phải được áp dụng một cách đồng

nhất.
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TOPIC VOCABULARY: TECHNOLOGY

WORD MEANING EXAMPLES

breakthrough (n) (1) An important discovery

or development that helps

to improve a situation or

provide an answer to a

problem - Bước đột phá -

leap

(1) The discovery of penicillin was a major

breakthrough in medicine.

Việc phát hiện ra penicillin là một bước đột

phá lớn trong y học.

broadband (adj) (1) A high-capacity

transmission technique

using a wide range of

frequencies, which enables

a large number of

messages to be

communicated

simultaneously - Băng

thông rộng

(1) Broadband internet is essential for fast

data transfer.

Internet băng thông rộng là cần thiết để

truyền dữ liệu nhanh.

broadband (n) (1) A type of high-speed

data transmission in which

a single cable can carry a

large amount of data at

once - Dịch vụ truyền dữ

liệu tốc độ cao

(1) Most households have access to

broadband.

Hầu hết các hộ gia đình đều có quyền truy cập

băng thông rộng.

click (v) (1) To press a button on a

computer mouse or other

input device - Nhấp chuột

(2) To become suddenly

clear or understandable -

Hiểu ra, nhận ra

(1) Click on the icon to open the file.

Nhấp vào biểu tượng để mở tệp.

(2) Suddenly, everything clicked, and I

understood the problem.

Đột nhiên, mọi thứ trở nên rõ ràng, và tôi hiểu

vấn đề.
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complex (adj) (1) Consisting of many

di�erent and connected

parts - Phức tạp, nhiều

thành phần - complicated,

intricate

(1) The situation is more complex than we

thought.

Tình hình phức tạp hơn chúng tôi nghĩ.

consumer

electronics (n

phr)

(1) Electronic devices that

are bought by individuals

for personal use - Thiết bị

điện tử tiêu dùng

(1) Smartphones and tablets are popular

consumer electronics.

Điện thoại thông minh và máy tính bảng là

những thiết bị điện tử tiêu dùng phổ biến.

craft (v) (1) To make something

using special skills,

especially with your hands -

Làm thủ công - create,

fabricate

(1) She crafted a beautiful necklace from

beads.

Cô ấy làm thủ công một chiếc vòng cổ đẹp từ

hạt.

craft (n) (1) An activity involving skill

in making things by hand -

Thủ công - artisanship

(2) A particular skill or art,

especially involving manual

dexterity - Kỹ năng đặc

biệt, thủ công - skill,

expertise

(1) Traditional crafts like pottery and weaving

are still practiced.

Các nghề thủ công truyền thống như làm gốm

và dệt vẫn được thực hành.

(2) Writing is a craft that takes years to

master.

Viết lách là một kỹ năng cần nhiều năm để

thành thạo.

data (n) (1) Facts and statistics

collected together for

reference or analysis - Dữ

(1) The company collects data on consumer

spending habits.

Công ty thu thập dữ liệu về thói quen chi tiêu
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liệu, thông tin

(2) Information in digital

form that can be

transmitted or processed -

Dữ liệu số

của người tiêu dùng.

(2) Ensure that your data is backed up

regularly.

Đảm bảo rằng dữ liệu của bạn được sao lưu

thường xuyên.

download (v) (1) To transfer (data or a

program) from a central

computer or website to a

peripheral computer or

device - Tải xuống

(1) I downloaded the latest version of the

software.

Tôi đã tải xuống phiên bản mới nhất của phần

mềm.

download (n) (1) A file, program, etc., that

has been or can be

downloaded - Tập tin đã tải

xuống

(1) The download took longer than expected.

Việc tải xuống mất nhiều thời gian hơn dự

kiến.

file (n) (1) A collection of data or

information that has a

name, known as a filename

- Tập tin, tài liệu

(2) A folder or box for

holding loose papers that

are typically arranged in a

particular order for easy

reference - Tệp hồ sơ, tài

liệu - folder, archive

(1) I saved the document as a PDF file.

Tôi đã lưu tài liệu dưới dạng tập tin PDF.

(2) The o�ce keeps all records in a file.

Văn phòng giữ tất cả các hồ sơ trong tệp.

(games) console

(n phr)

(1) A small electronic device

for playing video games -

Máy chơi game

(1) He bought a new gaming console for his

kids.

Anh ấy đã mua một máy chơi game mới cho
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các con.

manual (adj) (1) Involving or using

human e�ort, skill, power,

energy, etc., rather than

machines or computers -

Thủ công, làm bằng tay -

hand-operated,

non-automatic

(2) Operated or controlled

with the hands - Điều khiển

bằng tay - hand-operated,

mechanical

(1) Manual labor is still required in some

industries.

Lao động thủ công vẫn cần thiết trong một số

ngành công nghiệp.

(2) The car has a manual transmission.

Chiếc xe có hộp số tay.

manual (n) (1) A book that gives

instructions about how to

do something or how to use

something - Sách hướng

dẫn - handbook, guide

(2) A handbook; a book of

instructions - Sổ tay, sách

hướng dẫn

(1) Read the manual before operating the

machine.

Đọc sách hướng dẫn trước khi vận hành máy.

(2) The manual contains all the information

you need.

Sổ tay chứa tất cả thông tin bạn cần.

network (v) (1) To connect computers or

other devices together so

that they can share

information - Kết nối mạng

(2) To interact with others

to exchange information

and develop professional or

social contacts - Kết nối,

giao lưu

(1) The o�ce computers are networked to

allow for file sharing.

Các máy tính trong văn phòng được kết nối

mạng để chia sẻ tệp.

(2) She spent the conference networking with

other professionals.

Cô ấy dành thời gian tại hội nghị để kết nối
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với các chuyên gia khác.

network (n) (1) A group or system of

interconnected people or

things - Mạng lưới, hệ thống

kết nối

(2) A group of people who

exchange information,

contacts, and experience

for professional or social

purposes - Mạng lưới liên

lạc, giao lưu

(1) The computer network at the o�ce is

down.

Mạng máy tính ở văn phòng bị hỏng.

(2) She has built a strong professional network

over the years.

Cô ấy đã xây dựng một mạng lưới chuyên

nghiệp vững chắc qua nhiều năm.

nuclear (adj) (1) Relating to the nucleus

of an atom or to the energy

produced when the nucleus

of an atom is split - Thuộc

về hạt nhân (nguyên tử)

(2) Using or produced by

nuclear energy - Sử dụng

hoặc được tạo ra bởi năng

lượng hạt nhân

(1) Nuclear physics is a complex field of study.

Vật lý hạt nhân là một lĩnh vực nghiên cứu

phức tạp.

(2) The country is expanding its nuclear

energy program.

Đất nước đang mở rộng chương trình năng

lượng hạt nhân của mình.

o�ine (adj) (1) Not connected to or

directly controlled by a

central system, especially a

computer or the internet -

Ngoại tuyến, không kết nối

mạng

(1) You can still work on the document while

o�ine.

Bạn vẫn có thể làm việc trên tài liệu khi ngoại

tuyến.

o�ine (adv) (1) While not connected to a

computer network or the

(1) The software allows you to read emails

o�ine.
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internet - Khi không kết nối

mạng

Phần mềm cho phép bạn đọc email khi ngoại

tuyến.

online (adj) (1) Connected to or

available through a

computer or a computer

network, especially the

internet - Trực tuyến, kết

nối mạng

(1) Online shopping has become increasingly

popular.

Mua sắm trực tuyến ngày càng trở nên phổ

biến.

online (adv) (1) While connected to a

computer network or the

internet - Khi kết nối mạng

(1) She spends a lot of time online.

Cô ấy dành nhiều thời gian trực tuyến.

primitive (adj) (1) Relating to the early

stages of development;

simple and not advanced -

Nguyên thủy, sơ khai -

basic, rudimentary

(1) The tools used by early humans were very

primitive.

Các công cụ được sử dụng bởi con người thời

tiền sử rất sơ khai.

programmer (n) (1) A person who writes

computer programs - Lập

trình viên - coder, developer

(1) She works as a software programmer.

Cô ấy làm việc như một lập trình viên phần

mềm.

resource (n) (1) A supply of something

that can be used when

needed - Tài nguyên, nguồn

cung cấp - supply, reserve

(2) Something that can be

used to help achieve an aim

- Phương tiện, tài nguyên

hỗ trợ - tool, asset

(1) Water is a vital natural resource.

Nước là một tài nguyên thiên nhiên quan

trọng.

(2) The library is a valuable resource for

students.

Thư viện là một tài nguyên quý giá cho sinh

viên.
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technique (n) (1) A way of carrying out a

particular task, especially

the execution or

performance of an artistic

work or a scientific

procedure - Kỹ thuật,

phương pháp - method,

approach

(1) He has mastered various painting

techniques.

Anh ấy đã thành thạo nhiều kỹ thuật vẽ.

upload (v) (1) To transfer data from

one computer system to

another, typically to the

internet or a server - Tải lên

(1) I need to upload the files to the website.

Tôi cần tải các tệp lên trang web.
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PHRASAL VERBS

WORD MEANING EXAMPLES

back up (1) To make a copy of

information stored on a

computer - Sao lưu

(2) To support or help

someone - Ủng hộ, hỗ trợ

(1) Make sure to back up your files regularly.

Hãy đảm bảo sao lưu tệp của bạn thường

xuyên.

(2) I'll back you up if you need any help.

Tôi sẽ hỗ trợ bạn nếu bạn cần giúp đỡ.

change around (1) To move things into

di�erent positions - Thay

đổi vị trí

(1) Let's change the furniture around to create

more space.

Hãy di chuyển đồ đạc để tạo thêm không

gian.

change into (1) To take o� one set of

clothes and put on another

- Thay đổi quần áo

(2) To become something

di�erent - Trở thành, biến

đổi thành

(1) She changed into a dress for the party.

Cô ấy đã thay sang một chiếc váy để dự tiệc.

(2) The caterpillar changed into a butterfly.

Sâu bướm đã biến thành bướm.

change out of (1) To remove a piece of

clothing and put on a

di�erent one - Thay đồ

(1) He changed out of his work clothes and

into something more comfortable.

Anh ấy đã thay đồ làm việc và mặc cái gì đó

thoải mái hơn.

do away with (1) To get rid of something

or stop using something -

Loại bỏ, bỏ đi

(1) The company decided to do away with the

old system.

Công ty đã quyết định loại bỏ hệ thống cũ.

do up (1) To fasten something or

to make it more attractive -
(1) She did up her coat before going outside.
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Cài vào, thắt vào hoặc

trang trí

(2) To repair or decorate a

building so that it looks

attractive - Sửa chữa, trang

trí

Cô ấy đã cài áo khoác trước khi ra ngoài.

(2) They spent a fortune doing up their house.

Họ đã tiêu tốn cả gia tài để sửa chữa ngôi

nhà.

fade away (1) To gradually disappear

or become weaker - Mờ

dần, yếu dần

(1) The sound of the music slowly faded away.

Âm thanh của âm nhạc dần dần mờ đi.

key in (1) To enter information into

a computer or other device

by typing - Nhập dữ liệu

(1) I need to key in the data before we can

analyze it.

Tôi cần nhập dữ liệu trước khi chúng ta có thể

phân tích.

make into (1) To change someone or

something so that they

become something else -

Biến thành, thay đổi thành

(1) They made the old barn into a guest house.

Họ đã biến nhà kho cũ thành nhà khách.

mix up (1) To confuse two or more

things by thinking that one

is the other - Nhầm lẫn, lẫn

lộn

(1) I always mix up the twins because they

look so similar.

Tôi luôn nhầm lẫn hai đứa sinh đôi vì chúng

trông quá giống nhau.

switch on (1) To turn on a light,

machine, etc. - Bật lên

(1) Can you switch on the light, please?

Bạn có thể bật đèn lên được không?

switch o� (1) To turn o� a light,

machine, etc. - Tắt đi

(1) Don't forget to switch o� the TV before you

go to bed.

Đừng quên tắt TV trước khi đi ngủ.

take apart (1) To separate something

into its di�erent parts -

Tháo rời

(1) He took the computer apart to fix it.

Anh ấy đã tháo rời máy tính để sửa chữa.
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test out (1) To try something to find

out how it works - Thử

nghiệm

(1) We need to test out the new software

before using it.

Chúng ta cần thử nghiệm phần mềm mới

trước khi sử dụng.

turn into (1) To change or develop

into something di�erent -

Trở thành, biến thành

(1) The caterpillar turned into a butterfly.

Sâu bướm đã biến thành bướm.

use up (1) To use all of something

so that there is none left -

Dùng hết

(1) We've used up all the milk.

Chúng ta đã dùng hết sữa.

wear out (1) To use something until it

becomes damaged and

cannot be used anymore -

Dùng đến mòn, hỏng

(1) I've worn out my favorite shoes.

Tôi đã dùng mòn đôi giày yêu thích của mình.
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PHRASES, PATTERNS AND COLLOCATIONS

Access

PPC MEANING EXAMPLES

have/gain/provi

de access to

(1) To have, gain, or provide

the right or opportunity to

use or see something -

Có/quyền tiếp cận hoặc

cung cấp quyền tiếp cận

(1) Students must have access to the library.

Sinh viên phải có quyền truy cập vào thư

viện.

(1.1) You can gain access to your account with

this password.

Bạn có thể truy cập vào tài khoản của mình

bằng mật khẩu này.

(1.2) The company provides access to training

for all employees.

Công ty cung cấp quyền truy cập vào các

khóa đào tạo cho tất cả nhân viên.

internet access (1) The ability to connect to

the internet - Truy cập

internet

(1) Most hotels o�er free internet access.

Hầu hết các khách sạn cung cấp truy cập

internet miễn phí.

wheelchair

access

(1) The ability to enter a

building or area using a

wheelchair - Lối vào dành

cho xe lăn

(1) The building has wheelchair access at the

entrance.

Tòa nhà có lối vào dành cho xe lăn ở cổng

vào.

Break

PPC MEANING EXAMPLES

break a habit (1) To stop doing something (1) It's hard to break the habit of smoking.
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that you do regularly, often

without thinking - Bỏ một

thói quen

Rất khó để bỏ thói quen hút thuốc.

break with

tradition

(1) To do something in a

new way that is di�erent

from what has been done

before - Phá vỡ truyền

thống

(1) They decided to break with tradition and

have a small wedding.

Họ quyết định phá vỡ truyền thống và tổ

chức một đám cưới nhỏ.

make the break (1) To take a decisive step

to leave or change a

situation - Quyết định rời bỏ

hoặc thay đổi

(1) She made the break from her old job to

start her own business.

Cô ấy đã quyết định rời bỏ công việc cũ để

bắt đầu kinh doanh riêng.

take/have/need

a break

(1) To stop doing something

for a short period of time to

rest - Nghỉ giải lao

(1) Let's take/have a break and have some

co�ee.

Hãy nghỉ giải lao và uống một ít cà phê.

(1.1) You need a break from all this stress.

Bạn cần nghỉ giải lao khỏi tất cả căng thẳng

này.

a welcome break

from

(1) A pleasant or necessary

rest from something

di�cult or tiring - Sự nghỉ

ngơi dễ chịu, cần thiết

(1) The holiday was a welcome break from

work.

Kỳ nghỉ là một sự nghỉ ngơi dễ chịu khỏi công

việc.

lunch/tea/co�ee

break

(1) A short period of rest

from work for eating or

drinking - Giờ nghỉ ăn

trưa/uống trà/uống cà phê

(1) We have a lunch break at 12:30.

Chúng tôi có giờ nghỉ ăn trưa lúc 12:30.

(1.1) Let's take a co�ee/tea break in 10

minutes.
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Hãy nghỉ uống cà phê/ trà trong 10 phút nữa.

Change

PPC MEANING EXAMPLES

change from

something to

(1) To switch from one thing

to another - Thay đổi từ cái

này sang cái khác

(1) The company changed from manual

processes to automated systems.

Công ty đã thay đổi từ quy trình thủ công

sang hệ thống tự động.

change

something into

(1) To transform or convert

something into something

else - Biến đổi hoặc chuyển

đổi cái gì thành cái khác

(1) They plan to change the old factory into a

museum.

Họ dự định biến đổi nhà máy cũ thành bảo

tàng.

change

something for

(1) To replace something

with something else - Thay

thế cái gì bằng cái khác

(1) I need to change this shirt for a larger size.

Tôi cần đổi chiếc áo này lấy cỡ lớn hơn.

change for the

better

(1) To improve a situation or

condition - Thay đổi để tốt

hơn

(1) His health has changed for the better

since he started exercising.

Sức khỏe của anh ấy đã tốt hơn kể từ khi anh

ấy bắt đầu tập thể dục.

change for the

worse

(1) To worsen a situation or

condition - Thay đổi để xấu

đi

(1) The weather changed for the worse

overnight.

Thời tiết đã thay đổi xấu đi qua đêm.
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